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� तावना 

 �श�ण हO वारंवार �श�कां_या माग�दश�नाखालO चालणारO X`Uया आहे. �श�ण 

हO अ4ययन सुकर करणे, bयाचबरोबर cान,कौश>ये, मू>ये, 7वeवास, �मता व 

सवयी_या Xाfतीची X`Uया आहे. 7व8याgयाhची अ4ययन X`Uया सुलभ, सुकर 

होiयाकjरता  7व8याgयाh_या �मता 7वक�सत होiयाकjरता, सवाhगीण 7वकास 

होiयाकjरता अ4ययन अनुभवातून �श�ण देणे गरजेचे आहे. 

 अ4ययन अनुभव दोन Xकारे देता येतात. 1) Xbय� अ4ययन अनुभव व 

अXbय� अ4ययन अनुभव. Xbय� अ4ययन अनुभव हे 7व7वध cानl#0यां_या 

सहाmयाने. Xbय� व�त,ू nयoती, घटना, Xसंग, #ठकाण दाखवून #दले जातात. तर 

जेnहा Xbय� अनुभव देणं शoय नसत े तेnहा bयांच े cान, एखा8या साधना_या 

मा4यमातून देतो, तेnहा bयास अXbय� अ4ययन अनुभव rहणतो. 

 Xbय� अ4ययन अनुभवा_या सहाmयाने #दलेले cान हे 7व8याgया�_या 

कायमचचे ल�ात रहात.े rहणून इयbता 7 वी _या वगा�तील 7व8याgयाhना अ4ययन 

अनुभूती देiयासाठt �े]भेटO व कृती या उपUमांची ,निeचती करiयात आलO. 

 इयbता 7 वी वगा�तील मराठt, गIणत, सा. 7वcान, इ,तहास, भूगोल व ना. 

शा�] या  7वषयातील कोणbया पाठासाठt कोणbया �े]भेटO देता येतील. �े]भेटOतून 

bया पाठातील कोणत े अ4ययन अनुभव देता येतील. bयाचबरोबर nयoतीमbbव 

7वकासासाठt कोणbया �े]ांना भेटO देता येतील. या सव� गोvटO 7वचारात घेऊन 

,नयोजन करiयात आले.  

 कृती या उपUमांतग�त 7वcानातील Xयोग, कला, काया�नुभवातील सं�कार 

घड7वणाxया कृती 7व8याgयाh_याकडून Xbय� करवून घेत>या; तर �मळणारे अ4ययन 

अनुभव 7व8याgयाhचा सवाhगीण 7वकास साधiयास उपयुoत ठरतील. हे ओळखून    



 

सा. 7वcान 7वषयातील कोणते घटकांचे सहज. सा4या, सोfया Xयोगातनू अ4ययन 

अनुभव देता येतील. bया Xयोगांच े कला-काया�नुभवासाठt कराnया लागणाxया कृती, 

bयाचबरोबर सं�काराची, मू>यांची {जवण करणाxया अ4ययन अनुभवाची कृती यांच े

,नयोजन करiयात आले.   

 �े]भेटOतून उ8योग, nयवसाय, कारखाने यांच ेXbय� अ4ययन अनुभव देiयात 

आले. ऐ,तहा�सक मा#हतीच े अ4ययन झाले. सामाNय 7वcान या 7वषयातील सजीव 

सvृटOचे cान पjरसर भेटOतून अनुभवता आले. क7वताच ेअ4ययन पjरसरातून Xbय� 

अनुभवातून �मळाले. बँकेचे nयवहार बँक �े]भेटOतून अ4ययन �मळाले. कृती या 

उपUमांतग�त हवेच,े पाiयाच,े मदेृचे गुणधम� Xbय� Xयोगातून अनुभवता आले. कला-

काया�नुभव 7वषयांतग�त कृतीतून अ4ययनाची अनुभूती घेता आलO. सं�काराचे बीजे, 

मू>ये Xbय� कृतीतून {ज7वiयात आलO. पjरपाठ, Xाथ�ना, राv~गीत, समूहगीत,े वा8य 

वाज7वiया_या कृतीतून सादर होवू लागला. फलक लेखन, 7व8याथ� क{ लागलेत. 

रांगोळी घालू लागलेत, वग�सजावट, शै�Iणक साधने बन7वलO गेलO. �े]भेट कृती या 

उपUमातून आनंददायी प4दतीने अ4ययनाची अनुभूती घेऊन 7व8याgयाhचा सवाhगीण 

7वकास, सं�कार, मू>ये, अ4ययन �मता सहज सा4य झाले. मुलांच ं मन नुकbयाच 

उमलले>या फुलासारख ं असतं, आभाळात 7वहरणाxया प�ागंत असतं, काजळभर>या 

मेघाकड े बघून थईु थईु नाचणाxया मोरागत असते. कंुभारानं मळले>या मातीगतं 

असतं. bयांना यो�य वयातच यो�य असे भरOव माग�दश�न करणं गरजेचे असतं. अशी 

मुलं मग कोणbयाच �े]ात मागे पडत नाहOत. असे हO लहान मुले 21 nया शतकात 

कोणbयाच �े]ात मागे पडू नयेत. सव�च �े]ात ग{डभरारO घेता यावी या�vटOने X�तुत 

नवोपUम 7व8याथ�, पालक, �श�क, यांना उपयुoत असून सदर नवोपUमाची गाथा व 

यश�वीता आपणासमोर मांडiयाचा हा Xयbन आहे.  
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1. नवोप�माचे शीष�क 

 

 

‘माझा वग�,  

माझी कृती-�े�भेट�तनू  

अ ययन अनभुूती’ 
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नवोप�माची गरज व मह''व: 

1) नवोप	माची गरज :- 

शर�राला �माकडे, बु�द�ला स याकड,े "दयाला भावनेकड ेआ%ण भावनेला 

माणुसक'कडे वळ)वणे *हणजेच ,श-ण होय. /ाथ,मक ,श-ण हे सरव् ,श-णाचा 

पाया.  यासाठ3 ,श-णाचा पाया अ5तशय दज7दार व गुणव तेचा  असणे गरजेचे आहे. 

इय ता 7 वी वगा:तील )व;या<या=चा पाया गुणव ता पुण: हो>यासाठ3 अ�ययन 

अनुभवातून ,श-ण देणे मह वाच ेआहे. *हणून /@तूत नवोप	माची गरज आहे. 

  ‘मी ऐकले, मी )वसरलो 

  मी पाCहले, माDया ल-ात राCहले. 

  मी केले, मला समजले. 

  मी अनुभवले, मला उमगले’ 

 या ओळीवHन असे ल-ात येत ेक', ऐकलेले ठरा)वक कलावधीपय=तच ल-ात 

रहात.े / य- पाCहलेले  यापे-ा अJधक कालावधीपय=त ल-ात रहात.े एखाद� गोMट 

केलेल� असेल तर ती गोषट् चांगल� समजते. पण एखा;या गोMट�चा अनुभव घेतला 

असेल तर त ेचांगले उमगून कायमचचे ल-ात रहाते. *हणून अ�ययन /R	या 

@मरणात राहणेसाठ3 /@तुत उप	माची गरज आहे.  
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एडगर डले यांचा अनुभव शंकू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शािUदक 

 /5तक 

VWय /5तक 

रेXडओ रेकॉडZग ि@थर Jच[ 

ग5त Jच[, ट�. \ह�. 

/दश:न साम]ी 

^मण व फ'`ड Caप 

/दश:न 

bामे मc भागीदार� 

खोजपूण:  अनुभव 

/ य- उdेशपूण: अनभुव 
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 एडगर डले यांचा हा अनुभव शंकू काय दश:वतो? 

    शंकूचे ,शखर हे सवा:त अमूत: आहे. तेथील अनुभव हे बोललेला शUद ऐकणे 

असे आहे. शंख ूअसे दश:)वतो क', तु*ह� जसजसे शंकूgया खाल� तळाकड ेजावू 5ततके 

जा@त ,श-ण आ%ण अJधक माCहती ,मळते व Cटकून रहात.े / य- उdेशपुण: 

अनुभवातून घेतलेले ,श-ण आJधक ,मळते व Cटकून रहाते *हणून नवोप	माची गरज 

अJधक आहे. 

 वगा:तील अ�ययन5नMपती, -े[ानुसार -मता )व;या<या=म�ये पुरेशा /ाhत होत 

नस`याचे 5नदश:नास Cदसून येत होत.े इय ता 7 वी वगा:तील अ�ययन 5नMपती, 

-े[5नहाय -मता )व;या<या=नी /ाhत कर>यासाठ3, )व;या<या=चा सवा=Jगण )वकास 

हो>यासाठ3 एडगर डले यांgया अनुभव शंकुgया त  वानुसार / य- अ�ययन 

अनुभवातून ,श-ण देणे गरजेच ेहोते. 

 

  ‘खडकाळ मातीला ओल आणा 

  जमीन वांझ असत नाह� 

  बालपणीच सं@कार, मू`ये Hजवा 

  सं@कृती आयात होत नाह�.’  

 )व;या<या=gयात योkय वयात योkय असे सं@कार, मू`ये Hजणं गरजेच ेअसत.ं 

पण हे सं@कार, मू`ये सांगून Hजत नसतात. तर ती कृतीतून अगंी बाणवायची 

असतात. कला, काया:नुभवसाठ3 कृतीची गरज असते. )वlान )वषयातील /योग 

कर>यासाठ3 कृतीची गरज असते. कृतीतून आ मसात केलेले lान कायमच े@मरणात 

राहत,े *हणून /@तुत नवोप	माची गरज आहे.  
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 रांगोळी, फलक लेखन, ह@ता-र, वग:सजावट, शै-%णक उठाव, /दश:न, गायन, 

वादन,न ृय, ना्टय, उपि@थती या सव: बाबी कृतीतनूच साध`या जातात. सव:च 

)वषयासाठ3 /@तुत उप	माची गरज आहे.  

 -े[भेट व कृतीतून अ�ययन अनुभूती सा�य करावयाgया अस`याने मुoत 

आ%ण आनंददायी प�दतीने अ�ययन अनुभव pयायच े@वातंqय असलेला /@तुत 

नवोप	म माDया वगा:सह इतरानाह� Cदशादश:क ठर>यासाठ3 /@तुत नवोप	माची गरज 

ओळखनू नवोप	माची काटेकोरपणे आखणी कर>यात आल�.  

 

11) उप�माचे मह''व  

/@तुत उप	मातून )व;या<या=gयात शार�rरक, बौ)tक, गुणा मक, सामािजक, 

सां@कृ5तक होणारा )वकास खाल�ल /माणे- 

• मराठ3 )वषयातील अ�ययन 5नMप ती व -मता -े[ भेट�, पrरसर भेट� तसेच  

कृतीgया अ�ययन अनुभूतीतनू सा�य करता येते. 

• इंिkलश )वषयाgया ॲिoटि\हट�ज कृतीgया मा�यमातून आ मसात करता 

येतात. 

• ग%णत )वषयातील भौ,म5तक रचना, पूणा=क संvयांचा गुणाकार, लसावी, मसावी 

कोन व कोनाgया जोwया कृतीतून अनुभवता येतात बँक व सरळ\याज बँकेस 

-े[भेट देऊन अ�ययन अनुभव घेता येतात. 

• सजीव सMृट�, अनुकूलन, वन@पती रचना व काय:, वन@पतींच े अवयव, 

सजीवातील पोषण, पrरसर, जंगल भेट�तून अ�ययन अनुभूती घेता येत े

नैसJग:क संसाधनाचे गुणधम: कृती /योगातून अनुभवता येतील. 
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• इ5तहासाची साधने, ऋतू 5न,म:ती, सूय:, च|ं व प<ृवी, भरती ओहोट� 

-े[भेट�तून व कृतीतून -मता अ�ययन 5नMप ती सा�य करता येतील.  

• सं@कार व मू`ये कृतीतून Hजवता येतील.  

• कला, काया:नुभव )वषयाgया अ�ययन 5नMप ती पrरपाठास /ाथ:ना राMaगीत 

वा;यावर वाज)वणे, ना}य, लेझीम, /दश:न या कृतीतून अ�ययन अनुभव देता 

येतील.  

• आनंददायी पtतीने अ�ययन करतील अ�ययनातील उ साह वाढेल.  

• \यवसाय कारखा�याची माCहती ,मळेल, @वरJचत क)वता ,लCहणे, 5नबंध 

,लCहणे, गोMट� ,लCहणे इ याद�चा @व5न,म:तीचा आनंद ,मळेल.  

• वtृा�म यासारखे उप	मातून भाव5नकता )वक,सत होईल.  

• अ�ययन अनुभूतीतून अ�ययन करावयाचा /@तुत उप	म अस`यान े

)व;या<या=चे सवा=गीण )वकास हो>याgया VMट�ने /@तुत उप	म मह  वाचा 

आहे. 

12) उप�माचे वेगळेपण  

-े[भेट�, पrरसर भेट�, कृती अशा )व)वध कृतीशील आनंददायी उप	मातून 

अ�ययन अनुभूती देणारा /@तुत उप	म आहे.  

-े[5नहाय -मता वाढ)व>यासाठ3, अ�ययन 5नMप ती /ाhत कर>यासाठ3, 

सं@कार मू`य Hजव>यासाठ3, सवा=गीण )वकास साध>यासाठ3, शार�rरक, बौ)tक, 

गुणव ता )वकासासाठ3 उपयुoत असा /@तुत उप	म आहे.  

सव:च )वषयांची अ�ययन अनुभूती देणारा, @वयं अ�ययनास संधी देणारा, 

@वतं[ असणारा /@तुत उप	म आहे. 5नबंध गोMट� /संग यावर @व अ,भव ृती 5नमा:ण 

करणारा व @वरJचत क)वता ,लCहणारा उप	म आहे. गायन, वादन, न ृय, ना}य, 
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Jच[, रांगोळी, ह@तकला या आंJगक कौश`यांचा )वकास कर>यास /व ृत करणारा 

/@तुत उप	म आहे. 

 शै-%णक उठावात हातभार लावणारा, /lाशोध पर�-ेची तयार� कर>यास 

उपयुoत असणारा, /दश:न मांड>यास उपयुoत असणारा /@तुत उप	म आहे. 

 जयंती, पु>य5तथी साजर� कर>यास /ो साहन देणा�या, वoत ृ व शैल� 

)वक,सत कर>यास उपयुoत असा उप	म आहे.  

ह@ताक्षर वळणा-र काढ>यास /भाव पाडणारा, आई-वXडलांgया पाया 

पाड>यास सं@कार घड)वणारा, शै-%णक साधने व वग: सजावट कर>यास /व ृत 

करणारा, नाणीसं]ह कर>यास /ो साहन देणारा /@तुत उप	म आहे. अ�ययन 

अनुभवातून व कृतीतून अ�ययन करणारा उप	म अस`याने ,मळालेले lान, कौश`ये, 

मू`ये, सं@कार, गुणव ता, -मता, अ�ययन 5नMप ती कायमgया @मरणात राह>यास 

उपयुoत ठरणारा /@तुत उप	म आहे. 

 

नवोप�माची उ./0टे 

1) -े[भेट� व कृतीतून अ�ययन अनुभूती घेणे. 

2) सव: )वषयातील -े[5नहाय सव: -मता अ�ययन 5नMप ती /ाhत करणे. 

3) सं@कार, मु`ये Hजवणे.  

4) @वयं 5न,म:तीचा आनंद ,मळवणे.  

5) \यवसायांची, उ;योगांची, कारखा�याची माCहती क�न घेणे.  

6) कला, ह@तकला, काया:नुभव कौश`य आ मसात करणे. 

7) शार�rरक, बौ)tक, भाव5नक गुणव ता वाढ)वणे. 
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4. नवोप�माचे 2नयोजन  

कोणतेह� काय: कर>यापूव�  या काया:ची पूव:तयार� करणे *हणजे 5नयोजन 

5नयोजनात भ)वMयात उप	मांची U`यू )/टं आधी ठरवल� जाते 5नयोजनामुळे ठरलेल� 

उCdMटे, �येय, सा�य करता येतात /@तुत नवोप	माचे 5नयोजन खाल�ल /माणे 

कर>यात आले. 

उप�म पूव�ि4थतीचे 2नर��ण  

1) इय ता सातवी वगा:तील 22 )व;या<या:पैक' बरेच )व;याथ� बोलके न\हत े

खेwयात वाढलेले हे )व;याथ� पrरसरातील अनुभवाबाबत अन,भl होत.े  

2) आ म)वWवास न\हता.  

3) नवीन ,श-क अथवा साहेबांनी वगा:त भेट Cदल� असता /Wनांची उ तरे देत 

न\हत.े  

4) चच7त सहभाग घेताना �यूनगंड Cदसून येत होता.  

5) अ�यापन /संगी ब�याच संक`पना, संबोध यांचे आकलन होत नस`याच ेCदसून 

आले.  

6) अ�ययनात )व;या<या=ची 5नरसता Cदसून येत होती.  

7) शाळेत अथवा जादा तासाला वेळेत न ये>याची अथवा शाळा चकुव>याची 

 यांची व ृती होती.  

8) अ�ययनात एका]ता नस`याने ब�याच संक`पनांचे आकलन होत न\हते.  

9) जर� संक`पनांचे आकलन झाले, तर�  यांच े)व@मरण \हायच.े  

10) ह@ता-र वळणदार न\हते.  

11) कला, काया:नुभव )वषयांम�ये सुtा Hची नस`याचे Cदसून येत होत.े  

12) या सव: कारणांचा शोध घेतला असता 5नदश:नास आले ते *हणजे )व;या<या=ची 

एका]ता नसणे.  

13) ,शक>यात गोडी, Hची आनंद नसणे. अ�ययन केलेले )वस�न जाणे यावर मला 

उपाय सापडला तो *हणजे अ�ययन अनुभूतीतून अ�ययन करणे. 
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II. संबं:धत <य=तीशी त>?ांची चचा�  

)व;या<या=ची अ�ययन -मता असणा�या सम@यांची उकल होताच -े[भेट� व 

कृतीतून अ�ययन अनुभूती दे>याचे 5निWचत के`यानंतर अनुभवी त�l \यoतींची चचा: 

क�न माग:दश:न घे>यात आले.  

िज`हा ,श-ण व /,श-ण सं@था को`हापूर वrरMठ अJध\याvयाते डॉoटर 

राजc| भोई सर यांना नवोप	माgया काय:वाह� बाबत व राबव`या जाणा�या उप	मावर 

चचा: केल� असता, सरांनी खपू बहुमोलाच ेमाग:दश:न केले.  यामुळे उप	म राब)व>याचा 

माग: सुकर झाला. डाएट अJध\याvयाता डॉ. अजंल� रसाळ, मा. सrरता कुदळे यांच े

बहुमोल माग:दश:न लाभले.  

पंचायत स,मती करवीरच े गट,श-णाJधकार� मा. समरजीत पाट�ल साहेब, 

,श-ण )व@तार अJधकार� मा, एस. के. यादव साहेब, मा. )वWवास सुतार साहेब मा. 

आनंदराव आकुड7कर साहेब, मा. अच:ना पाथरे मॅडम, मा. सुजाता गायकवाड मॅडम 

माजी /ाचाय: माननीय संभाजी गंगापुरे यांच ेबहुमोल माग:दश:न ,मळाले. 

 उप	मशील ,श�-का सौ. अलका कारंजकर, �ी )वMणू पाट�ल, द ता[य 

पाट�ल, पदवीधर अ�यापक �ी. एम. एल. महाजन, शालेय \यव@थापन स,मती, 

पालक यांचे अनमोल सहकाय: ,मळाले. 
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III. आवAयक साधनांचा Bवचार  

/@तुत नवोप	मासाठ3 खाल�ल मू`यमापन साधने वापरल�. 

1) 5नर�-ण न�द� 

2) पूव: चाचणी (घटकावर आधाrरत )व;या<या=साठ3)  

नवोप	म सु� कर>यापूव� )व;या<या=ची अ�ययन -मता व अ�ययन 

5नMप ती Rकतपत सा�य आहेत हे पडताळ>यासाठ3 पूव: चाचणी /Wनावल� 

घे>यात आल�. 

3)  अ5ंतम चाचणी (घटकावर आधाrरत )व;या<या:साठ3)  

नवोप	माgया काय:वाह�नंतर उCdMटे Rकतपत यश@वी झाल� हे 

पडताळणीसाठ3 अ5ंतम चाचणी /Wनावल� घे>यात आल�.  

-े[भेट�तून व कृतीतून अ�ययन अनुभूती ,मळ>यासाठ3 आयोिजत 

)व)वध उप	मासाठ3 पुढ�ल साधनांचा वापर कर>यात आला.  

1) रोटर� oलब ऑफ को`हापूर हेrरटेज कडून /ोजेoट दे>यात आला.  

2) ,शवराय तHण मंडळ कडून 3 संगणक दे>यात आले.  

3) संद�प पाट�ल यांच ेकडून 2 एलईडी संच दे>यात आले.  

4) / येक' पालकांनी Hपये 1000/- या/माणे 22000 H. Xडिजटल खोल� कर>यास 

Cदले.  

5) लेझीम, हलगी, घुमके,  याचबरोबर पrरपाठास आवWयक असणा�या वा;यांचा 

खच: मी @वतः केला.  

6) आकाश कंद�ल साठ3 hलाि@टक बाट`या, कागद या साधनांचा वापर केला.  

7) राखी बनव>यासाठ3 टाकाऊ मणी लोकर या साधनांचा वापर केला. 
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IV) करावयाDया कृतीचा �म :  

1. इय ता सातवीgया वगा:तील )व;याथ� अ�ययन -मतेत मागे राह>याgया 

सम@यांचा शोध घेणे.  

2. नवोप	म 5निWचती करणे.  

3. त�lांशी चचा: व माग:दश:न करणे.  

4. पालकांशी चचा:  

5. घटकावर आधाrरत )व;या<या=ची पूव: चाचणी घेणे.  

6. -े[भेट� अतंग:त उप	मांच े5नयोजन करणे.  

7. कृती उप	मांतग:त उप	माचे 5नयोजन करणे.  

8. -े[भेट� व कृती अतंग:त उप	मांची अमंलबजावणी करणे.  

9. घटकावर आधाrरत )व;या<या=ची उ तर चाचणी वHन 5नMकष: काढणे. 
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V) उप�मो'तर ि4थतीची 2नर��ण  

नवोप	माची 5निWचती के`यानंतर घटकावर आधाrरत )व;या<या=ची पूव: चाचणी 

घेतल� -े[भेट� व कृती अतंग:त उप	माची अमंलबजावणी के`यानंतर नवोप	मो तर 

घटकावर आधाrरत )व;या<या=ची उ तर चाचणी घेतल�. पूव: चाचणी व उ तर चाचणी 

यातील सारणीव�न 5नMकष: मांड>यात आले. 5नMकषा:तून )व;या<या=म�ये अपे�-त 

वत:न बदल घडून आले ते खाल�ल/माणे-  

 

• अवघड संबोध, संक`पना यांची उकल झाल�. अनुभवातून व कृतीतून अ�ययन 

के`यामुळे )व;या<या=ची आवड व अ,भHची 5नमा:ण झाल�. )व;या<या=gयात 

@वयं अ�ययनाची सवय 5नमा:ण झाल�.  

• �वण, भाषण-संभाषण, वाचन व लेखन ह� कौश`ये )वक,सत झाल�. 

• अ�ययन -मता अ�ययन 5नMप ती /ाhत झा`या. 

• सव: )वषयांम�ये सव: -े[ांम�ये )व;या<या=gयात अ,भHची 5नमा:ण झाल�. 

• आई, वडील, गुHजन, वडीलधार� मंडळीचा आदर ठेवू लागल�. 

• ना}य, संवाद ना}यछटेतून पाठ सादर क� लागल�. 

• सं@कार व मू`यांची Hजवणूक झाल�. भाव5नकता 5नमा:ण झाल�. सहकाय: व ृती 

अगंी बाणल�. 

• क)वता, गोMट� इ याद�ची @व5न,म:ती क� लागले.  

• )व)वध \यवसाय व काराJगरांच ेकौश`य समजले. 

• देशभoती, राMaभoती वाढ�स लागल�.  

• कलेची अ,भHची 5नमा:ण झाल�.  

• वादन क� लागल�.  

• 5नर�-ण व ृती वाढल�.  

• नाणी सं]ह कर>याची सवय जडल�.  

• आ म)वWवास वाढ�स लागला. )व;या<या=ची उपि@थती 100% राCहल�. 
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काय�वाह�च ेटEपे (वेळाप�क)  

/@तुत नवोप	म अतंग:त / य--अ/ य- अ�ययन अनुभवांgया मा�यमातून 

हसत-खेळत आनंददायी पtतीन े मुoतपणे @वयंअ�ययनातनू )व;या<या=चा बौ)tक, 

भाव5नक, मू`या मक, गुणा मक, सवा=गीण )वकास कर>यात आला. /@तुत 

नवोप	माचे काय:वाह�च ेटhपे (वेळाप[क) खाल�ल /माणे आहे. 

अ.नं. म.हना/वष� उप�म 

1 जून 2023 सम@यांचा आढावा, त�lांची चचा: नवोप	मांतग:त 

pयावयाgया उप	मांचे 5नयोजन पूव: चाचणी छ शाहू 

महाराज जयंती दसरा चौक त े �बदं ू चौक ,मरवणूक 

लेझीम पथक 

2 जुलै 2023 खेळ खेळूया शUदांचा, अनुभवूया भौ,म5तक रचना कृती, 

गुHपौ%ण:मा (कृती) पrरसरात जाऊ सजीव सMृट� पाहू, 

,शकू अनुकूलन व वग�करण, (-े[भेट) छ[पती शाहू 

महाराज ज�म@थळ / @मारक -े[भेट, नाणी /दश:न, 

खेळ खेळू सूय: प<ृवी च|ंांचा, लोहार \यवसाय -े[भेट, 

कुoकुटपालन \यवसाय -े[ भेट, Rफरती पालक अ,भ/ाय 

वह�, @वरJचत क)वता लेखन, 5नबंध, गोMट� लेखन 

3 ऑग@ट ‘�ावणमास’ 5नसगा:त ,शकू-क)वता -े[भेट, अनुभवूया 

कोनांgया जोwया कृती, पrरसरात जाऊ जाणून घेऊ, 

वन@पतींच ेअवयव -े[भेट, अकुंर आ%ण आद� मूळ यांच े

5नर�-ण (/योग), (कृती), फुलांची रचना भागांच े5नर�-ण 

(/योग) (कृती) /योगातून )वlान 5नर5नरा�या 

वन@पतीतून होणा�या बाMप उ सज:नाची तुलना करणे, 

@व5न,म:त राvया सीमेवर�ल सै5नकांना पाठवणे. (कृती), 

सुतार \यवसाय (-े[भेट), @वgछता पंधरवडा, 5नबंध, 

Jच[कला घोषणा @पधा:, Rफरती पालक अ,भ/ाय वह� 

 

4 सhटcबर 2023 भांwयांच े /दश:न ‘आ*ह� भांडी बोलतोय’ ना}य कृती, 
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आलेख काढू उ तरे देऊ (कृती) हवेला व@तुमान वजन 

दाब असतो, /योगातून )वlान (कृती), /योगातून )वlान 

वातावरणाचा दाब सव: Cदशांनी समान असतो (कृती), 

/योगातून )वlान बन�ल�च ेत व पा>याचा फवारा (कृती), 

/योगातून ,शकू सूय:]हण च|ं]हण (कृती), जाऊ 

का\यांgया गावा, छ. शाहू महाराज जुना पॅलेस वा@तु 

सं]हालय (-े[भेट), शळेी पालन \यवसाय (-े[भेट) 

माजी सै5नक सुदाम पाट�ल यांचे अनुभव, @वरJचत 

क)वता लेखन, 5नबंध लेखन 

5 ऑoट�बर 2023 /दश:न धा�यांचे डॉoटर खानखोजे थोरांची ओळख (कृती), 

सम/माण \य@त /माण शै-%णक साधनातून जाण-(कृती) 

/योगातून )वlान बफा:च ेसंघनन पाणी बाहेर पMृठभागावर 

जमा होत े(कृती), शाळा भरल� रान ,शवारात मुलं रमल� 

ऊस लावण कर>यात, /योगातून )वlान पाणी गोठत े

ते\हा /सरण पावते (कृती), /योगातून )वlान बफा:च ेखड े

पा>यावर तरंग>याचा अ�यास (कृती), कणेर� मठ -े[भेट 

शाह� दसरा महो सव आ*ह� खेळतो रांगडा खेळ लेझीम, 

डुoकर पालन \यवसाय -े[भेट गाय पालन \यवसाय 

-े[भेट, वtृा�म -े[भेट, @वरJचत क)वता लेखन 5नबंध 

लेखन, Rफरती पालक अ,भ/ाय वह� 

6 नो\हcबर 2023 टाकाऊ hलाि@टक बाट`या पासून आकाश कंद�ल 5न,म:ती, 

)व	'तून अथ� पादन, आलो आ*ह� बँकेत बँकेचे \यवहार 

समजलेत, (-े[भेट), शाळा भरल� शते ,शवारात (-े[भेट) 

फडात आल� शाळा ऊस तोडणी पहायला (-े[भेट), 

(-े[भेट) भोगावती सहकार� साखर कारखाना, /योगातून 

)वlान )वरघळणे आ%ण |ावणाची घनता यांgयातील 

पर@पर संबंध ओळखणे, /योगातून )वlान 5नर5नरा�या 

मदेृचे नमुने गुणधम: अ�यासणे, Rफरती पालक अ,भ/ाय 

वह� 



15 

 

VII) उप�मासाठI इतरांची मदत  

‘आ*ह� भांडी बोलतोय’ - या ना}यीकरणासाठ3 �ी 5नव ृती पाट�ल यांनी आपले 

घर उपलUध क�न दे>यास सहकाय: केले. लोहार \यवसायाची ओळख �ी शंकर दाद ू

सुतार यांनी क�न Cदल�. कुoकुटपालन \यवसायाची माCहती �ी तानाजी पाट�ल यांनी 

क�न Cदल�. भांwयांgया /दश:नासाठ3 सव: पालकांनी जुनी भांडी देऊन सहकाय: केले. 

-े[भेट�साठ3 )व;या<या=ना ने आण कर>यासाठ3 चालक �ी सरदार पाट�ल यांनी 

सहकाय: केले शळेी पालन \यवसायाची ओळख तानाजी पाट�ल यांनी क�न Cदल�. 

माजी सै5नक सुदाम पाट�ल यांनी एक Cदवस शाळेत येऊन सीमेवर�ल सै5नकांच े

अनुभव सांJगतले. वtृा�म भेट�साठ3 �ीमती राजशेखर यांनी परवानगी Cदल�. 

उ;योजक संद�प पाट�ल यांनी दोन एलईडी Cदले. रोटर� oलब ऑफ हेrरटेज यांनी 

/ोजेoट Cदला. जय ,शवराय तHण मंडळाने 03 कॉ*hयुटर Cदले. सुदाम पाट�ल यांनी 

फॅन Cदला. सौ आoकाताई रघुनाथ साठे यांनी आरसा Cदला. �ी संतोष बाबुराव पाट�ल 

यांनी घwयाळ Cदले. �ी धनाजी वसंत सुतार यांनी डायस Cदला Xडिजटल खोल�साठ3 

आवाहन करताच / येक पालकांनी Hपये 1000 मदत केल�. शतेकर� रंगराव पाट�ल 

यांनी ऊस लागवडची माCहती Cदल�. डुoकर पालन \यवसायाची �ी उ तम पाट�ल यांनी 

माCहती क�न Cदल�. शळेीपालन, कुoकुटपालनाची माCहती तानाजी पाट�ल यांनी Cदल�. 

बँक मॅनेजर /शांत सांगावकर यांचे मोलाचे माग:दश:न ,मळाले. पोल�स 5नर�-क उ तम 

ढेरे वक'ल /काश पाट�ल, सै5नक सुदाम पाट�ल यांनी वगा:त येऊन lान Cदले. 

 

 

 

 



16 

 

VIII) उप�मासाठI सादर करावयाच ेपुरावे  

/@तुत नवोप	म राब)वत असताना उप	मा संबंधी आवWयक वाटणारे पुरावे हे 

उप	माची स यता पडताळणीसाठ3 उपयुoत असतात असे सव: पुरावे नवोप	म 

अहवालात जोडलेले आहेत कोण कोणते असे पुरावे जोड>यात आलेले आहेत त ेखाल�ल 

/माणे आहेत.  

1) नवोप	म संबंJधत वत:मानप[ात आले`या बात*या.  

2) उप	म संबंJधत आवWयक वाटणारे फोटो  

3) नवोप	म संबंJधत मह  वाgया ि\हXडओची ,लकं.  

4) कृती काय:	मांतग:त उप	मांचे झरेॉoस /ती.  

5) )व;या<या=gया @वरJचत क)वतांच ेनमुने.  

6) /,सt झाले`या उप	मांgया बात*यांची ,लकं. 

 

 

 नवोप	मातील सव: उप	मांची एक�[त ि\हXडओ ,लकं 
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नवोप�मांची काय�पLती  

पूव:ि@थतीची 5नर�-णे व  यांgया न�द�  

‘माझा वग� माझी कृती �े�भेट�तून अ ययन अनुभूती’ हा उप	म इय ता 7 वी 

gया वगा:त राबव>यापूव� 5नर�-णातून 5नदश:नास आले`या न�द� खाल�ल /माणे-  

1) )व;याथ� बोलताना संकोच करत होती. 

2) /Wनांची उ तरे देत न\हती.  

3) आ म)वWवास Cदसून येत न\हता.  

4) �यूनगंड व ृती होती.  

5) )व;याथ� दबकून बसलेले Cदसायचे.  

6) )व;याथ� \यoत होत न\हत.े  

7) अ,भव ृती Cदसून येत न\हती.  

8) @वा�याय, गहृपाठ करत न\हत.े  

9) आई-वXडलांgया, गुHजनांgया पाया पडत न\हत.े  

10) समूहगीत,े गायन, न ृयात सहभाग घेत न\हत.े  

11) 5नबंध, Jच[कला, वoत ृ व @पध7त सहभाग नसायचा.  

12) @वरJचत क)वता ,लह�त न\हत.े  

13) ,मळ)वलेले lान @मरणात राहत न\हत.े  

14) संबोध संक`पना समजलेले न\हत.े  

15) काया:नुभवाgया व@तू बनवत न\हते.  

16) लेझीम खेळत न\हत.े  

17) \यवसायांची अJधक माCहती न\हती.  
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    5नर�-णातून वर�ल मुdे 5नदश:नास आ`यानंतर )व;या<या=gया म�ये अपे�-त 

वत:न बदल घडवून आण>यासाठ3 उप	मांची 5निWचती क�न काय:वाह�स सुHवात 

झाल�. 

II) काय�वाह�दरMयान केलेल� 2नर��णे व मा.हती संकलन  

नवोप	माची 5निWचती के`यानंतर नवोप	माची / य- काय:वाह�ला सुHवात 

केल� काय:वाह� दर*यान 5नर�-णातून 5नदश:नास आले`या न�द� खाल�ल /माणे-  

1) -े[भेट� व कृतीतून अ�ययन अनुभूती घेताना )व;या<या=gया म�ये उ साह वाढू 

लागला.  

2) )व;याथ� आनंद� Cदसू लागले )व;याथ� वेळेत शाळेवर येऊ लागले.  

3) )व;या<या=ची उपि@थती 100% राहू लागल�.  

4) सव: )व;याथ� उप	मात सहभागी होऊ लागले.  

5) )व;याथ� बोलके होऊ लागले.  

6) )व;याथ� दररोज आई-वXडलांgया पाया पडू लागले. गुHजींgया पाया पडू लागले.  

7) )वlानाचे /योग क� लागले.  

8) समूहगीतात सहभाग घेऊ लागले.  

9) काया:नुभवgया व@तू बनवू लागले.  

10) वादनात सहभाग घेऊ लागले.  

11) @व5न,म:त क)वता ,लहू लागले.  

12) 5नबंध ,लहू लागले.  

13) /दश:न मांडू लागले.  

14) @पध7त सहभाग घेऊ लागले.  

15) बौ)tक )वकास वाढू लाग`याचे Cदसून आले.  

16) अ�ययन 5नMप ती )वक,सत होऊ लाग`या. 
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उप�म  

1) शाळा आल� जंगल पOरसरात, भर पडल� आमDया ?ानात  

सामा�य )वlान )वषयातील अनुकूलन व वग�करण वन@पतीच े अवयव 

वन@पतीच ेउपयोग याबाबतच ेlान )व;या<या=ना कुडू: गावच ेशजेार� असणारे छो}या 

जंगलात नेऊन / य-  अनुभवातून Cदले. जंगलात असणारे Cहरडा, बेहडा, पळस, 

�बUबा, पांJगरा अशा द,ुम:ळ व-ृांबरोबरच झुडपे, वेल� यांचे औषधी उपयोग याच ेlान 

Cदले. जंगलातून, ड�गरातनू जाताना )व;या<या=ना @वgछंद� आनंद वाटत होता.  

मराठ3 )वषयातील बालकवी qयंबक बापूजी ठ�बरे यांची ‘Qावणमास’ ह� क)वता 

जवळच असले`या ड�गर पrरसरात )व;या<या=ना �ावण मCह�यातच ,शकवल�  यामुळे 

)व;या<या=ना )वषयाचा आशय खपू चांग`या पtतीन ेसमजला. 

 

 

 

 

 

 

 

2) कृती कR, भूSमती Sशकू  

ग%णत )वषयातील,  

1. भौ,म5तक रचना, कोन दभुाजक, रेषाखडंाचा लंबदभुाजक, �[कोणाgया कोनाgया 

दभुाजकांचा गुणधम:, �[कोणाgया बाजंूgया लंबदभुाजकांचा गुणधम:, �[कोण 

काढणे. 



20 

 

2. कोन व कोनाgया जोwया, कोनांचा अतंभा:ग व बा�य भाग, संलkन कोन, कोट� 

कोन, पूरक कोन, )वHt Rकरण, रेषीय जोडीतील कोन, )वHt कोन, 

बहूभूजाकृतींच ेआंतर कोन, �[कोणाचा बा�य कोन इ याद� भू,मतीय माCहती 

कृतीgया सा�याने / य- )व;या<या=gयाकडून क�न घेत`या. 

 

3) आलेख काढू, उ'तरे देऊ  

ग%णत )वषयातील जोड @तंभालेख )व;या<या=gयाकडून आलेख कागदावर काढून 

घेतले. आलेखाची अनेक उदाहरणे देऊन सराव क�न घेतला.  यामुळे आलेख काढणे 

आलेख वर�ल /Wनांची उ तरे देणे सोपे झाले. 

 

4) गुXपौZण�मा  

आई, वडील व थोरांचा आदर ठेव>याबरोबर दररोज आई-वXडलांgया पाया 

पड>याची कृती कर>यास )व;या<या=ना सांJगतल�. दररोज याबाबत आढावा घेतला 

आ%ण आपोआप आई-वXडलांgया पाया पड>याची सवय )व;या<या=ना Hजल�.  याgया 

पल�कड े जाऊन )व;याथ� दररोज गुHजनांgया पाया पडू लागले. या सं@काराचा एक 

भाग *हणून गुH पौ%ण:मेला माझं फुलांgया पाय घwयांनी आ%ण फुलांgया वषा:वाणी 

@वागत केलं. पा;यपूजन क�न को`हापूर फेटा बांधनू आ%ण मायेची शाल देऊन ‘गु� 

माझा देव, गुH माझी �tा’ हे गीत गाऊन मनोगतातनू भावना \यoत क�न, 

)व;या<या=नी माझा केलेला स कार माDयासाठ3 अनपे�-त सर/ाईज होतं. मुलांgया या 

�tेने मी भाव5नक झालो. या काय:	म /संगी एका पालकांनी काढलेले उ;गार ‘पेरलं 

तेच उगवलं’ हे माDया काळजाgया कhhयात जसेgया तसे कोरले गेले कृतीतून केले 

गेलेले सं@कार हे कायमचेच Hजतात. 
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5) खेळ खेळूया श\दांचा (भाBषक खेळ)  

खेळातून ,मळ)वलेले lान कायमचे @मरणात राहत ेहे जाणून शUदांgया भcwया 

वाo/चार, समानाथ� शUद, )वHtाथ� शUद, अलंकाrरक शUद, *हणी यावर )व)वध खेळ 

घेतले आ%ण )व;या<या=ना भा)षक खेळातून समानाथ�, )वHtाथ�, अलंकाrरक शUद 

अवगत झाले. 

6) शै�Zणक साधनातून ?ान अ_'य� अनुभवातनू जाण  

ग%णत )वषयातील सम/माण, \य@त /माण, इं]जी )वषयातील शUद संप ती 

)वकास, पाढे पाठांतर सराव शै-%णक साधनातून घेतला. वग: सजावट�साठ3 

)व;या<या=नी क`पकतेने @वतः शै-%णक साधने बन)वल�. या कृतीमुळे अ�ययन 

अनुभूती ,मळाल�. 

 

 

 

 

 

 

 

  

7) भरवू _दश�न भांaयांच,े धाbयांचे, नाcयांचे  

मराठ3 )वषयातील ‘भांwयांgया द5ुनयेत’ हा पाठ जु�या द,ुम:ळ भांwयांचे /दश:न 

भरवून अ�ययन केला. घरातून, गावातून, पाहु>यांgयातून, )व;या<या=नी ह� भांडी 

जम)वल� होती.  यामुळे  या भांwयांच े नाव, धातू, वापर या)वषयी पrरचय झाला. 
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मराठ3 )वषयातील ‘थोरांची ओळख डॉoटर खानखोजे’ कृषी -े[ातील ओळख \हावी व 

सामा�य )वlानातील अ�न सुर�-ततेची काळजी या)वषयी lान ,मळावे यासाठ3 

)व)वध धा�यांचे /दश:न भर)व>यात आले.  

इ5तहासातील भौ5तक साधने नाणी यांची ओळख \हावी या हेतून ेजु�या द,ुम:ळ 

ना>यांच े/दश:न भरवले. 

 /दश:न भर)व>यासाठ3 )व;या<या=नी खपू मेहनत घेतल�.  

 

 

 

 

 

 

 

 

9) शाळा भरल� शते Sशवारात, मुले रमल� ऊस लावणी करcयात  

उसाची लावण कशी केल� जाते याचे lान ,मळ>यासाठ3 सव: )व;या<या=ना शते 

,शवारात नेले रंगराव पाट�ल या शतेक�याने ऊस लावणी संदभा:त माCहती Cदल�. 

)व;या<या=नी /ा य�-कातून ऊस लाव>याची अनुभूती घेतल� शते,शवारातील हळद�चे 

पीक, ,मरचीचे पीक व aॅoटरने नांगरणी या)वषयी माCहती जाणून घेतल�.  
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10) खेळ खेळू सूय�, चfं, पgृवीचा  

भूगोल या )वषयातील पrरवलन व पrर^मण या संक`पना @पMट हो>यासाठ3 

)व;या<या=ना सूय:, च|ं, प<ृवी बनवून Rफर>याची कृती घेऊन पrरवलन व पrर^मण या 

संक`पना @पMट के`या.  

 

11) माझ े2नर��ण, माझ ेअनुमान  

सामा�य )वlान या )वषयातील आद�मूळ, अकुंर व फुलांची रचना 

)व;या<या=gया 5नर�-णातनू अनुमान काढून lान संपाCदत केले.  

 

12) काया�नुभवातून थोड ेअथh'पादन  

र-ाबंधन सणाला टाकाऊ व@तु पासून )व;या<या=gयाकडून राvया बनवून 

घेत`या बन)वले`या राvयांgया ]ामपंचायत चौकात @टॉल मांडून राvयांची )व	' केल� 

असता, Hपये 2220/-  अथ� पादन झाले.  

Cदवाळी सणाला पया:वरण पूरक hलाि@टक बाट`यांपासून आकाश कंद�ल बनवून 

)व	' केल� असता, Hपये 1800/- अथ� पादन झाले. ,श-ण)व@तार अJधकार� मा. सौ. 

अच:ना पाथरे मॅडमनी वगा:ला भेट देऊन )व;या<या=च े खपू कौतुक केले. 
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13) _योगातून Bव?ान, Bव?ानातून होऊ स?ान  

सामा�य )वlान या )वषयातील उपलUध साCह यातून /योग क�न 

)व;या<या=नी अनुभूती घेतल�.  

_योग  

1. 5नर5नरा�या वन@पतीतून होणा�या बाMपो सज:नाची तुलना करणे.  

2. हवेला व@तुमान, वजन, दाब असतो.  

3. बन�ल�च ेत व- पा>याचा फवारा  

4. बफा:चे संघनन पाणी kलास बाहेर पMृठभागावर जमा होते.  

5. पाणी गोठत ेते\हा /सरण पावते.  

/ य- /योग 5नर�-णातून अनुमान काढून अ�ययन संपाCदत केले. 

 

14) _ाथSमक <यवसायाच े?ान, भेट, पशुप�ी पालन  

कुoकुटपालन, डुoकर पालन, शळेी पालन, गाय पालन या \यवसायांना भेट� 

देऊन सदर \यवसायांची माCहती घेतल�.  
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15) 4व2नSम�ती आमची, 2नबंध कBवतांची  

)व)वध )वषयांवर @वभाषेत )व;या<या=नी 5नबंध ,लCहले. @वरJचत वेगवेग�या 

)वषयांवर क)वता ,लCह`या. या @व5न,म:तीतून )व;या<या=ची /ग`भता वाढल�. भा)षक 

)वकास झाला.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16) राiया पाठवूया, सीमेवर�ल सै2नकांना  

@वतः बनवले`या राvया जवानां/ती आदर \यoत कर>यासाठ3 सीमेवर�ल 

जवानांना पाठव`या. देशभoती Hजल�.  
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17) नातेवाईकांDया जाऊ गावा, प�ाDया _वासातून  

आज मोबाईल \हा}सअप gया जमा�यात प[ पाठवून, नातेवाईकांची खशुाल� 

)वचारणे, दरुा/@थ झाले आहे. नातेवाईकांना प[ पाठवणे Rकंवा नातेवाईकांचे प[ 

आ`यानंतर खपू आनंद वाटायचा. हर)वलेल� ह� /था पु�हा न\यान ेजागतृ कर>यासाठ3 

नातेवाईकांना प[ पाठव>याचा उप	म सु� केला. आज वगा:तील )व;याथ� छान छान 

,लखाण क�न प[ ेपाठ)वतात. यातून भाव5नकता आ%ण नव5न,म:ती )वक,सत झाल�.  

 

 

18) कारा:गरांDया भेट� जाऊ, कौशlयाची कला पाहू  

लोहार, सुतार \यवसा5यकांना भेट� देऊन \यवसायांची माCहती घेतल�  यांgया 

कौश`यांची जाणीव क�न घेतल�.  
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19) 2नबंध, :च�कला, घोषवा=य 4पधा� 4वDछता पंधरवडा  

@वgछता पंधरवडा 5न,म त वगा:त 5नबंध, Jच[कला, घोषवाoय @पधा: घेत`या 

)व;या<या=ना aॉफ' ब-ीस देऊन गौर)व>यात आले @पध7तून नव5न,म:ती, कला, 

अ,भ\यoती यांचा )वकास झाला @वgछतेचे मू`य अगंी Hजले.  

 

20) नाoय सादर करतोय, आMह� भांडी बोलतोय   

इय ता सातवी वगा:तील मराठ3 )वषयातील भांwयांgया द5ुनयेत या पाठाच े

VCढकरण हो>यासाठ3 आ*ह� भांडी बोलतोय ना}य सादर�करण क�न घेतले यातून 

अ,भनय, वाचन, -मता आवाजातील चढ-उतारपणा या )वकासाबरोबरच जु�या द,ुम:ळ 

भांwयांच ेजतन कर>याच ेमह  व समजले.  

21) 4मारकास भेट  

छ[पती शाहू महाराज ज�म@थळ, �यू पॅलेस व@तू सं]हालय या @मारकांना 

भेट देऊन इ5तहासाची साधने यापैक' भौ5तक साधने यांच ेअ�ययन अनुभव घेतले.  

 

22) आनंद� भेट, उpयान भेट  

)व;या<या=gया म�ये आनंद� व ृती )वक,सत \हावी, यासाठ3 रंकाळा व कणेर� 

मठ उ;यानांना भेट Cदल� उ;यानात खेळ>याचा बागड>याचा मुरमुराद आनंद 

)व;या<या=नी लुटला.  

23) आलो कणेर� मठाला, qाम जीवन जाणून घेcयाला  

कणेर� मठ येथे असणारे भ\य आ%ण Cद\य असणारे ]ामजीवन सं@कृती -े[ 

भेट Cदल�. संपूण: ]ाम जीवनाची अनुभूती )व;या<या=ना ,मळाल�.  
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24) आजी आजोबांशी बोलू वLृाQमात  

आज �[कोणी कुटंुबात आजी आजोबा दरुावत चालले आहेत. व�ृद माता-

)प यांना व�ृदा�मात पाठव>याची सं@कृती आज वाढत चालल� आहे. व�ृदा�मातील 

आजी आजोबांची गाथा lात \हावी. आजी-आजोबाबाबत आदर वाढावा. यासाठ3 

)व;या<या=ची वtृा�मास भेट घडवून आणल�. 

 

25) आलो आMह� बँकेत, बँकेचे <यवहार समजलेत  

ग%णत या )वषयातील ‘बँक व सरळ\याज’ या /करणाची माCहती \हावी. 

यासाठ3 को`हापूर िज`हा म�यवत� सहकार� बँक, शाखा-देवाळे येथे भेट Cदल�. खाते 

कसे उघडावे? बचतीच ेखाते चलन कसे भरावे? पैसे भर>याचा फॉम:, पैसे काढ>याची 

ि@लप कशी भरावी? याच े/ा य�-क बँकेत )व;या<या=कडून क�न घेतले. बँक मॅनेजर 

सांगावकर यांनी खपू चांगल� माCहती Cदल�. बँकेचे \यवहार अ�ययन अनुभवातून 

)व;याथ� ,शकलेत. 
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26) कोlहापूरचा रांगडा खेळ- लेझीम खेळायला मी देतो वेळ 

 को`हापूरचा रांगडा खेळ लेझीम आहे. वगा:तील सव: )व;याथ� लेझीम खेळतात. 

को`हापूरचा शाह� दसरा महो सव, पंचायत स,मती @पधा: काय:	म, ]ामपंचायत कुडू:, 

छ[पती शाहू महाराज ,मरणूक या /संगी लेझीम खेळून सवा=ची वाहवा ,मळवील�. 

27) उ'साहाचा _बोधनाचा आमचा सां4कृ2तक काय��म 

सां@कृतीक काय:	म *हटले क', उ साह, आनंद, चतै�याचा Cदवस, शतेकर� 

न ृय, @वातंqयाची गाथा, समूहगीत, लेझीम असे काय:	म @वातंqयCदनी सादर केले. 

गावातून H. 15000 ब-ीस ,मळाले. सां@कृ5तक काय:	मातून सव: )व;याथ� 

अ,भ\यoत झाले. 
 

28) आमच ेबालवाpय वृंद 

/ाथ:ना समुहगीत,े राMaगीत, ढोल, bम, ताशा, ब�गो, जांबीया, a�पल, घमुके, 

खजंीर ह� सव: वा;य )व;याथ� वाजवतात. /ाथ:ना, राMaगीत, समुहगीत े वा;यावरच 

वादन कHन *हटल� जातात. 
 

29) शाळा sडजीटल लोकसहभागातून 

रोटर� oलब ऑफ को`हापूर हेर�टेजकडून /ोजेoटर, जय,शवराय तHण मंडळ 

कुडू: कडून 3 संगणक, संतोष पाट�ल-घwयाळ, फौजी सुदाम पाट�ल-,स,लगं फॅन, 

/ येक पालकाकडून / येक' 1000 असे एकूण 22000. उ;योजक संCदप पाट�ल 

यांजकडून 2 एल.ई.डी. या दानशूर \यoतीgया मदतीतून शाळा Xडजीटल बनल�.  
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30) फडात आल� शाळा, ऊस तोडणी पाहायला  

मराठ3 )वषयातील ‘तोडणी’ या पाठाच ेVढ�करण हो>यासाठ3 ऊस तोडणी फडात 

)व;या<या=ना नेऊन ऊस तोडणी अ�ययन अनुभव Cदले. 

 

 

 

 

 

31) �े�भेट – भोगावती सहकार� साखर कारखाना  

ऊसापासून साखर बनव>याची /R	या, कारखा�याला लागणार� वीज 

कारखा�यातच बkयास पासून कशी बनवल� जाते. याचे lान हो>यासाठ3 भोगावती 

सहकार� साखर कारखा�याला )व;या<या=ची -े[भेट घडवून आणल�. 

 

32) सै2नक, वकvल, पोल�स उप2नर��क आपlया भेट�ला  

सै5नक, वक'ल, पोल�स उप5नर�-क यांना वगा:त भेट दे>यास सांगून आपले 

अनुभव व कrरअर माग:दश:न या )वषयावर  यांgयाकडून माCहती घेतल�. पोल�स 

5नrर-क मा. कुमार ढेरे, ॲड. मा. /काश पाट�ल, सै5नक मा. सुदाम पाट�ल यांनी 

आपले अनुभव सांJगतले. 
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33) पालक अSभ_ाय, आपlया भेट�ला  

आप`या पा`याची /गती, अ�यासाबाबत अडचणी सम@या, अपे�-त बाबी 

या)वषयी माCहती अ,भ/ाय वह�त पालकांनी 5न:संकोच ,लहावे. यासाठ3 Rफरती पालक 

अ,भ/ाय वह� / येक पालकापय=त Rफरत पोहोचत होती. या वह�ची )व;या<या=ची 

गुणव ता वाढव>यासाठ3 मोलाची मदत झाल�. 
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उप�म पूण� झाlयावर केलेल� 2नर��णे व 'याDया नwद�  

/@तुत उप	म पूण: झा`यावर केले`या 5नर�-णातून पुढ�ल बाबी Cदसून 

आ`या. 

• वगा:ची शंभर टoके उपि@थती वाढल�. 

• मुलांम�ये उ साह वाढला. 

• मुले आनंद� Cदसू लागल�.  

• संबोध, संक`पना समजू लाग`या.  

• अवघड भाग सोपा झाला.  

• @व 5न,म:तीस संधी ,मळाल�. )व;याथ� @व5न,म:ती क� लागले.  

• )व;या<या=ची गुणव ता वाढल�.  

• -मता /ाhत झा`या.  

• अ�ययन 5नMप ती /ाhत झाल�.  

• धाडसी व ृती बनल�.  

• आ म)वWवास वाढला.  

• अ,भ\यoतीचा )वकास झाला.  

• अ,भHची वाढल�.  

• गहृपाठ @वा�याय सोडवू लागल�.  

• /योग क� लागले. अनुमान काढू लागले.  

• सं@कार मू`ये Hजल�.  

• मी ह� क)वता ,लहू शकतो याची जाणीव झाल�.  

• देशभoती वाढल�.  

• \यoत होऊ लागल�.  

• \यवसायाच ेlान ,मळाले.  

• सै5नक, वक'ल, पोल�स उप5नर�-क यांची माCहती व /ेरणा ,मळाल�.  

• कला, काया:नुभव )वषयाचा )वकास झाला. 

• संगीत वा;य वाजवू लागल�. 

• शार�rरक, बौ)tक व भाव5नक )वकास झाला. 
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काय�वाह�त आलेlया अडचणी  

नवोप	म राब)वत असताना आले`या अडचणी खाल�ल /माणे-  

1) -े[भेट�साठ3 /वास वाहनाची गरज होती. 

/@तुत उप	म -े[भेट� व कृतीवर आधाrरत अस`याने -े[भेट�साठ3 

वाहनांची जHर� होती ह� सम@या सोडव>यात आल� माझी गाडी व शाहाजी 

पाट�ल यांनी आपल� गाडी Cदल� या दोन वाहनांतून -े[भेट�चा /वास सुखकर 

झाला.  

2) -े[भेट� /संगी एखा;या वेळी कोणताह� अपघात होऊ नये. अशी काळजी 

मनात राहायची सुदैवाने -े[भेट� उप	म सुरळीत पार पडला. 

3) -े[भेट�साठ3 पालक /थमत: राजी न\हते. /बोधनानंतर  याची मान,सकता 

तयार झाल�.  
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2नर��ण नwद�वXन BवAलेषण 

अ.नं. 5नर�-णातील कृतीतील साधीत मुdे  पुव: 

ि@थती 

टoकेवार� उ तर 

ि@थती 

टoकेवार� 

1 आई-वडील/गुHजन/वडीलधार� यांgया पाया 

पडणारे 

2 9.09% 22 100% 

2 @वरJचत क)वता / 5नबंध/गोMट� ,लCहणारे 1 4.54% 20 95.45% 

3 ले%झम खेळणारे 1 4.54% 21 90.90% 

4 )वlान /योग व भौ,म5तक कृती करणारे 3 13.63% 21 95.45% 

5 ना}यअ,भनयात भाग घेणारे 1 4.54% 20 90.90% 

6 -े[भेट�त सहभाग घेणारे 3 13.63% 22 100% 

7 सां@कृ5तक काय:	मात सहभाग घेणारे 3 13.63% 21 95.45% 

8 कला/काया:नुभव/इतर व@तू बन)वणारे 3 13.63% 22 100% 

9 )व)वध @पध7त सहभाग घेणारे 4 18.18% 20 90.90% 

10 पrरपाठ / समूहगीत ेया/संगी वा;य 

वाज)वणारे 

2 9.09% 12 54.54% 

11 @व5न,म:ती करणारे 1 4.54% 21 95.45% 

12 वग:सजावट / शै. साधने / /दश:न यात 

सहभाग घेणारे 

3 13.63% 22 100% 

13 मू`यांचे पालन करणारे 4 18.18% 22 100% 
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आलेख- 5नर�-ण न�द� / कृतीतील साJधत मुdयांची पूव:ि@थती  

व उ तरि@थती दश:क  
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पूव� चाचणीवXन BवAलेषण  

अ.नं. पूव� चाचणीमधील _Aन 4वXप       बरोबर उ'तरे 

Bवpयाgयाxची 

संiया 

ट=केवार� 

1 पानकळा नाचत के\हा येईल असे 

कवीला वाटते? 

2 9.09 

2 मूक-बJधरांgया शाळे)वषयी माCहती 

सांगा 

3 13.63 

3 Read the Story 3 13.63 

4 Tell Myself, My father, My 

mother, Teacher 

2 9.09 

5 Cह*मत करनेवाले को Rकसक' मदत 

,मलती है? 

4 18.18 

6 �[कोणाचे बाजूवHन व कोनावHन /कार 

सांगा 

4 18.18 

7 रेषा AB वर रेषा MN लंब काढा 3 13.63 

8 )व@थापन झाले असे के\हा *हणता 

येईल. 

2 9.09 

9 छाया *हणजे काय? 4 18.18 

10 महc|वम:नची कामJगर� सांगा 2 9.09 

11 संघम साCह य *हणजे काय? 2 9.09 

12 आप`या मुलभूत गरजा कोण या? 4 18.18 

13 शहाराम�ये आढळणा�या सम@या 

कोण या? 

3 13.63 

14 ख5नजांचे उपयोग सांगा 3 13.63 

15 उजा: साधनांची गरज का असते 4 18.18 
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उ'तर चाचणीवXन BवAलेषण  

अ.नं. उ'तर चाचणीमधील _Aन 4वXप       बरोबर उ'तरे 

Bवpयाgयाxची 

संiया 

ट=केवार� 

1 मीराने वसंताला तमसो मा �यो5तग:मय 

चा सांJगतलेला अथ:. 

20 90.90% 

2 भांwयाच ेउपयोग सांगा 21 95.45% 

3 Read the Story 22 100% 

4 Tell Myself, My father, My 

mother, Teacher 

20 90.90% 

5 गॉव� मे अभी भी कौन-कौन सी 

सम@याएँ है? 

19 86.36% 

6 80 चा कोन काढा व तो दभुागा. 19 86.36% 

7 55 gया कोट�कोनाचे माप Rकती? 20 90.90% 

8 उंटाला वाळवंटातील जहाज का 

*हणतात? 

18 81.81% 

9 वन@पतीgया अवयवांची काय7 सांगा. 19 86.36% 

10 भौ5तक साधने कोणती? 18 81.81% 

11 संत तुकारामाच ेकाय: सांगा 18 81.81% 

12 सं)वधानातील तरतूद सांगा 19 86.36% 

13 /ौढ मतदान प�दती *हणजे काय? 20 90.90% 

14 सुय:]हणाच े/कार सांगा 19 86.36% 

15 भरती कशास *हणतात? 17 77.27% 
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आलेख (गुणव तावाढ�चा-घटकावर आधाrरत) 

 

_Aन �मांक 
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6. उप�माची यशि4वता / फल2न0प'ती (उ./0टानुसार)  

    )व;या<या=ना कृतीतून आ%ण -े[भेट�तून अ�ययन अनुभव Cद`यामुळे 

उप	माgया उCdMटानुसार इिgछत फल5नMप ती /@तुत उप	मातून सा�य झाल�. 

1) -े[भेट� व कृतीतून अ�ययन अनुभूती घेणे.  

-े[भेट� व /5तCदन )व;या<या=नी / य- अ�ययन अनुभव घेत`यामुळे 

)वषयातील संबोध संक`पना अJधक @पMट झा`या. ,मळालेले अ�ययन अनुभव 

Jचरकाल @मरणात राह>यास मदत झाल�. आनंददायी पtतीन े अ�ययन 

अनुभव घेता आले अ�ययनातील उ साह वाढला. /Wन, मनातील शंका 

)व;याथ� 5न:संकोचपणे धाडसाने )वचा� लागले. पालक, शजेार�, समाज यांgया 

अनुभवातून पrरसरातील जे जे ना)व�यपूण: वाटत े याबाबत अ�ययन अनुभव 

घे>याची सवय )व;या<या=ना लागल�.  

2) सव: )वषयातील -े[ 5नहाय सव: -मता अ�ययन 5नMप ती /ाhत करणे.  

अ�ययन अनुभूतीतून कृती व -े[भेट�gया मा�यमातून अ�ययन 

के`यामुळे -े[5नहाय सव: -मता व अ�ययन 5नMप ती सव: )व;या<या=ना /ाhत 

झा`या. अ�ययनाची अ,भव ृती व अ,भHची वाढल� अ�ययन अनुभूतीतून lान 

,मळा`यामुळे सव: )व;याथ� @वा�याय व गहृपाठ उ साहाने �बनचकू सोडव ू

लागले. )वlान )वषयातील /योगात सहभाग घेऊन 5नर�-णातून अनुमान काढू 

लागले. @मारके, नाणी, व@तुसं]हालय ]ामीण जीवन यांचे / य- अ�ययन 

अनुभवातून lान ,मळाले. 

3) सं@कार मू`ये Hजवणे  

आई-वXडलांgया, आजी-आजोबांgया, गुHजनांgया दररोज पाया पडून 

नम@कार कर>याची कृती क� लागले. सहका-यांना मदत कर>याची सवय 
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लागल� @वतः राvया बनवून, सीमेवर�ल सै5नकांना पाठवून, राMaभoतीची मू`ये 

Hज)वल�. 

4) @व: 5न,म:तीचा आनंद ,मळवणे.  

@वरJचत क)वता, 5नबंध, छो}या छो}या गोMट�ंgया ,लखाणातून 

@व5न,म:तीचा आनंद ,मळाला. मी सु�दा क)वता क� शकतो या)वषयी 

आ म)वWवास वाढला )व;याथ� लेखणीgया मा�यमातून \यoत होऊ लागले. 

5) \यवसायाची, उ;योगाची, कारखा�याची माCहती क�न घेणे.  

सुतार, लोहार, कुoकुटपालन, डुoकर पालन, शळेीपालन, गायपालन, 

शतेी \यवसाय यासारvया पrरसरातील \यवसायांची ओळख झाल�. कारखाना 

-े[भेट�तून ऊसापासून साखर बनव>याची /R	या, कारखा�यास होणारा )वजेचा 

पुरवठा याबाबत सखोल lान ,मळाले. सै5नक, वक'ल, पोल�स उप5नर�-क 

यांच े/ य- अनुभव ऐकायला ,मळाले. 

6) कला, ह@तकला, काया:नुभव कौश`ये आ मसात करणे.  

राvया, आकाश कंद�ल, कोलाज, ओrरगामी व@तू बनव`यामुळे 

काया:नुभव )वषयाचे कौश`य आ मसात झाले )व;या<या=नी @वत: बन)वले`या 

शै-%णक साधनांमुळे अ�ययन अनुभूती ,मळाल�. Jच[ात संुदर रंग भ� लागले. 

रांगोळी संुदर काढू लागले समूहगीत ताला सुरात *हणू लागले. पrरपाठास 

/ाथ:ना राMaगीत, समूहगीते, ढोल, bम, ताशा, ब�गो, चांग, जां�बया, खिंजर� या 

वा;यावर वाजव`याने वादन कौश`य )वक,सत झाले. 

7) शार�rरक, बौ)tक, भाव5नक )वकास वाढवणे.  

खेळ या कृतीतून )व;या<या=चा शार�rरक )वकास झाला लेझीम खेळातून 

शार�rरक )वकासाबरोबर चपळता, काटकपणा )वक,सत झाला. अ�ययन 

अनुभवातून व कृतीतून अ�ययन के`याने बौ)tक )वकास झाला. व�ृदा�मास 

भेट देऊन  यांच े आ म)वचार जाणून घेत`याने )व;या<या=gयात भाव5नक 

)वकास वाढला. 
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समारोप  

     इय ता 7 वी वगा:तील )व;याथ� अ�ययनात समरस होत न\हती. 

)वषयातील संबोध, संक`पना, आशयाच े आकलन  यांना लवकर होत नस`याच े

5नदश:नास येत होत.े अ�यासात टंगळामंगळ करत होती. गुणव तेत व भा)षक 

कौश`यात मागे पडत होती. ,श-णात  यांची अ,भव ृती व अ,भHची Cदसून येत 

न\हती.  यांना अ�यासाgया /वाहात आण>यासाठ3 अ�ययनाची अ,भHची 5नमा:ण 

हो>यासाठ3 शै-%णक गुणव ता व भा)षक कौश`यांचा )वकास घडवून आण>यासाठ3 

अ�ययन अनुभवातून अ�ययनास /व ृत करणारा ‘माझा वग: माझी कृती 

-े[भेट�तून अ�ययन अनुभूती’ या उप	माने वगा:तील सव: )व;या<या=gयात 

पrरवत:न घडवून आणले. )व;या<या=चा उ साह वाढ�स लागला. आनंदाने अ�ययन 

अनुभव घेऊ लागले. )व;या<या=चा बघता बघता कायापालट होऊन सवा=गीण )वकास 

झाला. 

 

 ‘अवघड त ेसोपे झाले हो, 

अ�ययन अनुभवाने मला कळले हो’ 
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8. संदभ� सूची व पOरSश0टे 

संदभ:सूची 

अ.नं. पु@तकाचे नाव लेखकाचे नाव पु@तक /काशनाचे 

नाव 

पु@तक 

/काशन वष7 

1 शालेय नवोप	म - म.रा.श.ैसं.व /,श. 

पrरषद, पुणे 

2022 

2 उप	म,शलतेकडून 

कृ5तसंशोधनाकड े

,स�दाराम 

माशाले 

अ,भषेक /काशन, 

सोलापूर 

2011 

3 रचनावाद� ,श-ण डॉ. ल�ला पाट�ल lानसंवध:न 

/काशन, को`हापूर 

2017 

4 नवे ,श-ण, नवे /वाह डॉ. सु5नलकुमार 

लवटे 

अ-रदालन, 

को`हापूर  

2016 

5 जीवन ,श-ण अकं    

6 ,श-ण सं	मण 

मा,सक 
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पOरSश0ट-अ 

नवोप�मात सहभागी Bवpयाथy याद� 

शाळेचे नाव : )व;यामंCदर कुडू:, ता. करवीर 

अ.नं. Bवpयाgयाxची नाव े इय'ता 

1 कांबळे आCद य दगडू 7 वी 

2 कांबळे /बु�द अमर 7 वी 

3 रजपूत ,स�दाथ: िजतc| 7 वी 

4 चौगले अथव: अ5नल  7 वी 

5 पाट�ल वेदांत रघुनाथ 7 वी 

6 पाट�ल रणवीर अ,भजीत 7 वी 

7 पाट�ल सोहम संतोष 7 वी 

8 पाट�ल साथ:क सुदाम 7 वी 

9 सुतार सतेज कृMणात 7 वी 

10 चौगले अवधतू जय,सगं 7 वी 

11 साळोखे साथ:क नारायण 7 वी 

12 पाट�ल का5त:क पांडुरंग 7 वी 

13 पाट�ल अवधतू /काश 7 वी 

14 कांबळे का5त:क' जनाद:न 7 वी 

15 सुतार /ाजoता तानाजी 7 वी 

16 पाट�ल रेणू कता:र,सगं 7 वी 

17 साठे @वरांजल� सरदार 7 वी 

18 पाट�ल वैदह� «*हा 7 वी 

19 पाट�ल तनया )वMणू 7 वी 

20 पाट�ल संJचता सागर 7 वी 

21 चौगले अजंल� अ5नल 7 वी 

22 पाट�ल अतंरा �ीकांत 7 वी 
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पOरSश0ट - ब 

पूव� चाचणी - _Aनावल� 

)व;या<या=चे नाव      इय ता- सातवी  

शाळा )व;यामंCदर कुडू:  

/Wन- 

1) पानकळा नाचत के\हा येईल असे कवीला वाटते? 

2) मूकबJधरांgया शाळे)वषयी माCहती सांगा. 

3) Read the Story 

4) Tell Myself, My father, My mother, Teacher 

5) Cह*मत करने वाले को Rकसक' मदत ,मलती है?  

6) �[कोणाचे बाजूव�न व कोनाव�न /कार सांगा. 

7)  रेषा AB व रेषा MN लंब काढा.  

8) )व@थापन झाले असे के\हा *हणता येईल. 

9) छाया *हणजे काय?  

10) मCह|ं वम:नची कामJगर� सांगा.  

11) संघम साCह य *हणजे काय?  

12) आप`या मूलभूत गरजा कोण या?  

13) शहरांम�ये आढळणा�या सम@या कोण या?  

14) ख5नजांचा उपयोग सांगा.  

15) ऊजा: साधनांची गरज का असते? 
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उ'तर चाचणी - _Aनावल� 

)व;या<या:चे नाव  

शाळा : )व;या मंCदर कुडू:  

/Wन 

1 मीराने वसंताला ‘तमसो मा �यो5तग:मय’ चा सांJगतलेला अथ:. 

2 भांwयाच ेउपयोग सांगा 

3 Read the Story 

4 Tell Myself, My father, My mother, Teacher 

5 गॉव� मे अभी भी कौन-कौन सी सम@याएँ है? 

6 800 चा कोन काढा व तो दभुागा. 

7 550 gया कोट�कोनाचे माप Rकती? 

8 उंटाला वाळवंटातील जहाज का *हणतात? 

9 वन@पतीgया अवयवांची काय7 सांगा. 

10 भौ5तक साधने कोणती? 

11 संत तुकारामाच ेकाय: सांगा. 

12 सं)वधानातील तरतूद� सांगा. 

13 /ौढ मतदान प�दती *हणजे काय? 

14 सुय:]हणाच े/कार सांगा 

15 भरती कशास *हणतात? 
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