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तावना 
 

           को हीड -19  काळात ऑनलाईन लास; द ागं िव ा याचा सवागीण िवकास 

   शै िणक वष  2019 - 20 या शेवटी शेवटी हणजेच माह ेमाच 2020 म य ेकोरोना या महामारीचा 

फैलाव सव जगात पसर या या बात या वा यासार या पस  लाग या याच माहामारीचा िशरकाव 

आप या भारत दशेात दखेील झाला होताच, यातून शहरी व ामीण भागांचा दखेील समावेश होता. 

अशा प रि थतीत द. 21 माच 2020 रोजी पासून संपूण दशेात लॉकडाऊन लागु कर याची घोषणा 

कर यात आली. याम ये ामु याने शाळांचा दखेील समावेश कर यात आला अस याने शाळा बंद 

झा या व यामूळे िश ण थांबले. सवसामा य िव ा याबरोबर द ांग िव ा याचे शालेय िश ण कसे 

होईल, यांना िश णा या वाहात कसे  टकवून ठेवाव ेयाचा  सतत मला भेडसावत होता.  

सवसामा य िव ाथ  कोण या न कोण या मागान ेिश णा या वाहात होते परंतू खरा  होता 

तो द ांग िव ा या या बाबतीत साधारण प रि थतीत अनेक आ हान े असतांना या माहामारी या 

काळात यांच े िश ण कसे होईल, ते िश णापासून वंिचत तर राहणार नाहीत नां?  असे िविवध  

मनात ग धळ करीत होते. अशा िबकट परि थतीत सदर द ांग िव ा या या िश णासाठी यांना 

मु य वाहात टकवून ठेव यासाठी िनयोजनब  काय म आखण ेआव यक होत.े यासाठी कोिवड – 

19 या ितबंधा मक उपाययोजनांचे काटेकोरपणे पालन क न संबिधत िव ा यापयत पोहचण े

यां याशी संपक करणे ह ेसवात मोठे आ हान होतेच.  

अशा प रि थतीत सव िनयमांच ेकाटेकोरपणे पालन क न कुठ याही कारे संसग होणार नाही अशा 

िविवध बाब ची खबरदारी घेऊन संबिधत द ांग िव ा याची व यां या पालकांची भेट घेण,े यां या 

मनातून या महामारीची िभती कमी क न ितबंधा मक उपाय क न शालेय अ ययन कसे सु  ठेवता 

येईल याबाबत चचा केली, यांचे समूपदेशन केल ेया माणे पालकांची िभती दरू क न िव ा यासाठी 

ितबंधा मक उपाययोजनांच े पालन क न द ांग िव ा याना गृहमागदशन, थेरेपी सुिवधा दे यात 

आली. संबिधत द ांग िव ा याना दनैं दन शालेय िश णाबरोबरच यांचा सवागीण िवकास दखेील 

मह वाचा अस यान े यासाठी िविवध उप म राबिवले व यांचे शालेय िश ण व सवागीण िवकास ह े

दो ही बाबी समांतर सु  ठेव याचा एक मािणक य  केला, तो हणज े को हीड -19  काळात 

ऑनलाईन लास; द ागं िव ा याचा सवागीण िवकास ! 

 

 

 



 

 नवोप माची  उ य े 

21 शतकातील आव यक असलेल ेकौश य े द ांग िव ा याना गरजनेुसार िश ण दवूेन उ य े

साध्य कर यासाठी खालील बाबी उपयु  ठरतील. 

1. कुल रेडीनेस ो ाम राबिवणे. 

2. शाळे या मु य् वाहात आणणे. 

3. द ांग िव ा या या मतनेुसार कौश ये िवकिसत करणे. 

4. द ांग िव ा याना अ यासगटांम ये बस याची सवय (अगंणवाडी त ेइ.12 वी) 

5. तं ानाचा उपयोग क न िशकण.े 

6. वैयि क व सामािजक बांिधलक  जोपसण.े 

7. कोरोना कालावधीत आव क ती यावयाची काळजी बाबत मािहती. 

8. घरगूती सािह याचा िश णासाठी वापर 
 

 नवोप माची िनयोजन व कायवाही 

 कोरोना -19 चा फैलाव संपूण जगभर पसरला होता, यात आप या भारत दशेाचा दखेील यात 

समावेश होताच, 21 माच 2020 रोजी संपूण दशेात लॉकडाऊन जाहीर झा यानंतर सव 

व थापनांसोबत शाळा दखेील बंद कर याची घोषणा कर यात आली व मुलांचे िश ण थांबले. अशा 

िबकट प रि थतीत सवसामान्य असलेल ेिव ाथ  ह ेकोण या न कोण या मागाने िश णा या वाहात 

होत े परंत ू खरे आ हान होते त े हणज े द ागं िव ा याचे िश ण कसे होईल? ते दखेील िविवध 

वगातील व िविवध इय ांम ये िश ण घेत असलेल े द ागं िव ाथ , िविवध ठकाणी वास्त ास 

असलेल,े तसेच अशा िभती या वातावरणात पालकांचे अपेि त सहकाय िमळेल क , नाही असे िविवध 

आ हानांम य ेमन गुंतलले ेअसतांना एक उपाय सुचला तो म्हणज े‘ऑनलाईन िश ण’. 

  या ऑनलाईन िश णासाठी पुढील माणे िनयोजन केल,े सव थम इय ा िनहाय व वगिनहाय 

द ागं िव ा याचे वा तवय् स :ि थतीत कोठे कोठे आह ेयाची मािहती गोळा केली, यानंतर सदर 

िव ा याचे यां या मतांनुसार अ यास म ठरिवल,े यानंा यां या इय ानुसार कसे िश ण दतेा 

येईल याच ेपालकां या समंती व सोयीनुसार वेळाप क तयार केल.े  

 

 



 

कायवाही :-  ऑनलाईन िश ण दे यासाठी केले या िनयोजनानूसार य  कायवाही पुढील 

माण ेकर यात आली.  

1. सु वातीस येक द ागं िव ा याना गरजनेसूार यां या पालकांशी फोनवर संपक क न 

अ यास म व छो ा छो ा कृतीयुक्त उप म दे यात आल.े सदर उप म संबिधत द ागं 

िव ा यानी यां या पालक व भावडंासोबत सहभागी होऊन राबिव यात आल.े  

2. द ागं िव ा या या पालकांशी संपक क न यांचा तालुका तरीय सव वग व सव इय ांचा 

एकि त एकच तालुका तरीय WhatsApp ुप तयार केला व या दारे द ागं िव ा या या 

इय ा, मतानंूसार व गरजनेूसार शालेय अ यास म व कृती दे यात येऊन िव ा यानी 

सोडिवलेला वा याय याच ुपवर पाठिव या या सूचना दे यात आ या, िव ा यानी 

पाठिवले या व सोडिवले या वा यायाच े िनयिमत अवलोकन क न गरजनेसूार वैयि क 

िव ा याना फोन दारे मागदशन केल.े  

3. कोरोना -19 काळात लॉकडाऊन संदभात शासनाच ेसव िनयमांच ेकाटेकोरपणे पालन  क न 

मा या मानवत शहर क ातील 60 िव ा याना गृहभेटी दवूेन या िव ा याना या काळात 

कोण कोणती आ हान ेआहते याची मािहती घेतली असता, यात कषान ेसंबिधत िव ा याना 

आवश्यक असले या िविवध कृती, उप म, मोबाईल हाताळण,े अ यास म सादर करतानंा 

येणा या अडचणी तसेच सामन्य िव ा याना सूचना दणे े सोपे असते परंत ू द ागं 

िव ा याना मा  याचंेशी य  संपक साधणे आवश्यक असत.े यामूळे य  गृहभेटी दऊेन 

याचंी आ हान े व अडचणी ल ात घेऊन यानंा मागदशन व ऑनलाईन लास म य े कस े

सहभागी हाव ेयाबाबत सव मागदशन केल.े 

4.  सदर ऑनलाईन लास संदभात सव द ागं िव ा या या पालकांच े ऑनलाईन पालक 

िश ण घेतल े व यातून संबिधतां या वेळेनूसार हणजेच बरेचश े पालक ह े कामािनिम ा 

दवसभर घराबाहरे राहत अस यामळेू यांना यां या पा यासाठी मोबाईल उपलबध् होईल 

अशी सोयीची वेळ ही सायंकाळचीच अस याच े िनदशनास आ यामूळे सवासाठी ऑनलाईन 

लासची वेळ सायंक  7.30 त े8.30 ही सवानुमत ेठरिव यात आली व संबिधतांना ऑनलाईन 

लासम य ेउ फुत सहभागी कसे हाव ेयाबाबत सुचना दऊेन य ात कृती क न दाखिवल.े 

5. यानूसार मी द.01 जून 2020 रोजी पिह या ऑनलाईन लासच ेआयोजन केल,े यात सुमारे 

60 िव ा यानी सहभाग न दिवला. यात एकाच मोबाईलवर दोन कवा तीन कवा चार असे 

यां या सोयीनूसार िव ाथ  सहभागी झाले होत,े तसेच आजपयत शासना या िनदशानूसार  

 



 

जे हा ऑनलाईन / ऑफलाईन लासला सु ी जाहीर कर यात येते त े दवस वगळता व 

सा ािहक सु ी रिववार वगळता द ागं िव ा यासाठीचा ऑनलाईन लास िनयिमतपणे व 

उ फुतपण ेसु  आह.े 

6. या ऑनलाईन लासम ये िनयिमत वेळाप कानूसार इय ा िनहाय शालेय अ यास म व 

गरजनेूसार मतािध ीत कृती इ. ची अंमलबजावणी कर यात येत आह.े तसेच द ागं 

िव ा याना गरजेनूसार यानंा आवश्यक असलेली OT,PT,ST थेरेपी या ऑनलाईन 

लासम य े त  मागदशकांमाफत व Video Content दारे ा याि क दाखवनू 

पालकांकडून िव ा याना दे यात आली.   

7. यानुसार शासनाने वेळोवेळी िनगमीत केलले े िविवध उप म उदा. (चला िशकुया योगातून 

िव ान , We Learn English, WhatsApp वा याय, द ा ॲप, टली-मीली, कोरोना 

यो ा पधा, Astronomy Club , Wild life Club, आरो याची काळजी इ.) उप म ह ेतर 

राबिवलेल ेआहतेच परंत ू द ागं िव ा याना िश णा या मखुय् वाहात टकवून ठेवण ेव 

याचंा सवागीण िवकास होणे ह ेखरे आ हान या कोरोना -19 काळात अस यामळेू याचंेसाठी 

ऑनलाईन लास या मा यमातनू शालेय अ यास म व मतािध ीत व गरजनेूसार 

आवश्यक असे िविवध कृतीयुक्त उप म राबवून यां यात असणा या िविवध कलागुणांना 

सादर कर यासाठी एक ऑनलाईन ासपीठ उपलबध् क न दल ेजेणेक न याचंा सवागीण 

िवकासास चालना िमळाली.  

1. आट थेरेपी   :- मातीकाम, रंगकाम, िच  रंगिवण,े ठस ेमारण ेइ. 

2. मंडाला आट :- 

3. ह तकला :- आकाश कंदील, केक बनिवणे 

4. आनंददायी िश ण :-  

5. िविवध कला गुण सादर करणे :-   

6. सामािजक व घरातील सद याशंी बांिधलक  :-  

7. वसायपूव कौश यांना वाव :-  

8. सिुवधा :- फजीओथेरेपी, ऑ यूपेशनल थेरेपी व  पीच थेरेपी एकूण 12 द ांग   

     िव ा या या गरजनेूसार त  च ेमागदशन घेवून संबंिधत द ांग िव ा याना       

      ऑफलाईन पालक व िश कां या मदतीने थेरेपी दे यात आली. 

 



 
 

 नवोप मांची यशि वता / फलिन प ी 
 

 कोि हड – 19 या काळाम ये ऑनलाईन गुगल मीट लास हा नवोप म सु  झा यापासून 

यशि वता ल ात येवू लागली. 

1. एि ल - 2020 मिह याम ये द ांग िव ा याना मोबाईल दारे पालकांना संपक क न 

गरजनेू प पालक भावंड िवषयिम  यांचा आधार घेवून दररोज द ांग िव ाथ  100% 

ितसाद दला. 

2. एि ल - 2020 मिह याम ये शेवट या आठवडयात यांना गगुलमीट घे यासंदभात 100% 

ितसाद. 

3. 25 एि ल 2020 रोजी पालक िश ण गुगलमीट वर पालकांचा 100 % ितसाद. 

4. Whats app group वर द ांग िव ा याकडून िव ान योग करणे दर शिनवार व रिववार 

28 िव ाथ  ितसाद. 

5. ट ही वर टली – िमली काय म पा न अ यास करण ेबाबत ितसाद. 

6. रेडीओ वर we learn english  हा ो ाम ऐकूण कृती कर यास ितसाद 

7. 28 द ांग िव ा याचा Whats app वरील वा याय सोडिव यास ितसाद. 

8. अ यासगटांम ये 28 द ांग िव ाथ  िनयिमत बसू लागले. 

9. पालक व भावंडा या मदतीने वंयअ यन द ांग िव ाथ  क  लागले. 

10. द.01/06/2021  रोजी पासून आनदंदायी िश ण ऑनलाईन लास घे यात यते आले. याम ये  

1. चेक इन या 2. सजगता 3.कथा 4. कृती 5. अिभ  आतापयत वग 1 ली व 2 री या  

सजगता / कथा – 60, कृती -40 व अिभ  -30 िव ा याचा 100 % ितसाद िमळाल.े 

11. अ यन िन प ी द ागं िव ा याचे िवचार क न आकार पु कातील गरजनेू प  78 अ यन 

िन प ी 100 % िव ा याकडून क न घे यात आल.े  

12. िव ाथ  हळूहळू गरजेनुसार आपाप या शाळे या लासला जॉईन होवून अ यास म पूण करत 

आहते. 

13. 3 द ांग िव ाथ  नवोदय परी ा दल े व 2 िव ाथ  2021-22 या वषासाठी सराव चाल ू

आह.े 

14. एन एम एम एस परी ेसाठी 2 द ांग िव ा याचा सराव सु  आह.े 

  15.एम टी एस परी सेाठी 2 द ांग िव ा याचा सराव सु  आह.े 

  16. पोकन इं लीश लास म ये 15 द ांग िव ा याचा समावेश असून दररोज सादरीकरण करतात. 

17. कोरोना यो दा पधम य े द ागं िव ा या या पालकांचा तालु यातनू पिहला मांक  



 

नवोप माचंी गरज व मह व 

कोरोनाच े सावट पूण दशेभर चाल ू होते कोरोणामूळे  शाळा बदं झा या हो या परभणी 

िज हयातील मानवत तालु यातील मानवत क ातील िवखुरलले े द ागं िव ाथ  गुणव ा व 

गरजनेुसार िश ण वाहापासून दरु जात होत े यामुळे िवचार क न 60 द ांग िव ा याच ेवष जाव ू

नय े व द ांग िव ा याच े कौश य े िवकिसत करणे ह े कत  े समजून आप या जवळ असले या 

तं ानाचा वापर क न मोबाईल व न  द ागं िव ाथ  पालक समुह मानवत  हा  Whats app 

group तयार कर यात आला. 

द ांग िव ा या या गरजनेुसार Whats app group वर सु वातीस मािहती नसले या 

गरजनेुसार गो ी मािहती क न दवूेन ऑनलाईन  गरजनेसुार िश ण दणेे सु  झाले. ऑनलाईन 

िश णाबरोबर ऑफलाईन िश ण होण े पालक समुपदेशन कर यात आल े द ांग िव ा या या 

गरजनेुसार सािह याचा वापर क न होण ेगरजचे ेहोत ेिव ा यासाठी पालकांनी वेळ देण ेया सव गो ी 

गरजे या हो या 

1. ऑनलाईन पालक िश ण  

2. ऑन कॉल अ यापन 

3. िवषयिम  / िश ण ेमी अ यासगटांम ये सहभाग 

4. ऑनलाईन लास साठी शाळेच ेिनयोजन 

5. आनंददायी िश ण 

6. Whats app group दलेला अ यास पूण करण े

7. त  मागदशना या ि हडीओ माफत फजीओथेरेपी घेण.े 

8. गरजनेु प  MAIEP या युटयूब चॅनलला द ांग िव ाथ  जॉईन होण.े 

9. We learn english मं दर,शाळा, समाजमं दर, मि जद व इ  सावजिनक ठकाणी हा 

काय म ऐकिव यात येत होता. 

स ि थतीत कोरोणा महामारीत िव ाथ  घरीच सुरि त ठकाणी िश ण घेण े गरजेच े

आह.े याचाच िवचार क न ऑनलाईन गुगल मीट व Whats app या सहा यान े

नवोप मास सु वात कर यात आली. 



Online Class Participation 

िफिजओथेरेपी चला िशकूया योगातून िव ान या उप माम े 
िद ांग िव ाथ  सहभाग 



 

 वसायपूव कौश  अंतगत िद ांग िव ा ानी तयार  केलेली कलाकृती 

वसाय पूव कौश े 

            

                बैलपोळा सजावट          रांगोळी धा  

 

 

 

 
 

िदवाळी िनिम ् 60 िद ांग िव ा ानी आकाश कंिदल बनवून आप ा घरी लावले. 

  जयिदप राऊत  वग – TB  िहबारे िस दी वग- HI या िव ाथ नीनें  िवशेष 

िश क यां ा वाढिदवसािनमी ् केक  बनवला. 



 
 

 Leap Painting Art Therapy :- 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 कोरोना यो दा पालक धा 
 मानवत क ातील सव पालकांचा 
सहभाग 

   अ ासगटाम े िद ांग िव ा ाचा समावेश 

 ा ाय उप म 

सोडिवणे

समारोप 


