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          सन २०२०  -२१ यावर्षी कोरोनासंकिाच्या प्रादभुाावामुळे ििैणर्णक वर्षााची 
सुरुवात झाली, ती ऑनलाइन पद्धतीनेच. शििकांनी शिकवरे्ण व ववद्यार्थयाांनी शिकरे्ण सुरु झाले. 

          हल्लीचे युग हे ववज्ञान व तंत्रज्ञानाच्या प्रगतीचे युग आहे. त्यामुळे 
बालकांमध्ये वैज्ञाननक दृष्िीकोन हा त्यांच्या बालवयात ननमाार्ण करायला हवा. बालकांची वतृ्ती चौकस व 
जजज्ञासू असते. त्यांना सतत अनेक प्रश्न पडत असतात. त्यांच्या प्रश्नांना उत्तर देरे्ण जास्त गरजेचे 
असते. उदा. पाऊस कसा पडतो?, टदवसा चांदोबा कुठे जातो?, इंद्रधनुष्य किामुळे टदसते? आणर्ण अश्या 
अनेक प्रश्नांची उत्तरे बालकांना बालवयातच द्यावी लागतात. नवनवे अनुभव सतत बालकाला घेऊ देरे्ण 
व अनुभव देण्यासाठी पुरेिी साधन सामग्री व शििकांची पूवा तयारी असरे्ण हे शििकांची जबाबदारी 
आहे. बालकाच्या िोधक व जजज्ञासू वतृ्तीला वाव देरे्ण हे शििकांचे कताव्य असते. या ससं्कारिम 
वयातून उद्याचा िास्त्रज्ञ, संिोधक ननमाार्ण होत असतो. 

          आजचे युग हे ववज्ञान युग म्हरू्णन ओळखले जाते. जीवनात असे कोर्णतेही 
िेत्र नाही जजथे ववज्ञानाचा आधार नाही. आपल्या जीवनात सुद्धा ववज्ञानाचा वापर झालेला आपल्याला 
टदसून येतो. मानवाने अवकािात भराऱ्या मारून चंद्रावर व मंगळावर पाऊल ठेवले. हे सगळे अनुभवता 
माझ्या मनी आले... 

                 ववज्ञानाचे युग आले हे 

                 चमत्कार कक हो झाला.. 
                            पंखा घालतो वारे वारंवार 

                 मिीन धुते कपडे भरभर.. 
 

          याचा ववचार करून माझ्या ववद्यार्थयाांसाठी अधधक चांगले काय करता येईल 
हा ववचार मनात आला व हा उपक्रम हाती घ्यायचे ठरवले. ववद्यार्थयाांसाठी काही तरी वेगळे करायचे 
ठरवले. कोरोना संकिाच्या या पाश्वाभूमीवर िाळा बंद असल्या तरी कोरोना संकिाचे संधीत रुपांतर 
करून शििर्ण सुरू ठेवण्यासाठी ववज्ञानािी सांगड घालून ऑनलाईन पद्धतीने ववद्यार्थयाांना शििर्ण देरे्ण 
िक्य आहे. त्यामुळे ववद्यार्थयाांना ववज्ञानातील गमतीजमती दाखवून ववज्ञानाववर्षयी आवड ननमाार्ण व्हावी 
हा हेतू आहे म्हरू्णनच हा उपक्रम मी हाती घेतला. 

         १. नवोपक्रमाची प्रस्तावना  

ववज्ञानातील गमतीजमती 
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 नवोपक्रम तनवडण्याचे कारण : 
 

      माझ्याकडे अध्यापनासाठी मोठा गि असल्याने व ऑनलाईन िाळा असल्या 
कारर्णाने मुलांना ऑनलाईन शििर्णात आनंद शमळावा व शििर्णाकडे मुले गुंतून रहावीत यासाठी 
ववज्ञानातील गमतीजमती या नवोपक्रमाच्या माध्यमातून अध्यापनाचा व शििर्णाचा एक हलका फुलका 
प्रयोग करावासा वािला. 

 

 ऑनलाईन शििर्ण सुरु झाल्यानंतर मुलांना गुंतवून ठेवावे यासाठी असा उपक्रम करण्याचे ननयोजन 
केले. 

 लहान मुलांकडे ननरीिर्ण िक्ती जास्त असल्याने अनेक िकंा त्यांच्या मनात ननमाार्ण होतात व त्यातून 
ते प्रश्न ववचारतात. त्या प्रश्नांकडे माझे लि वेधले गेले. याच त्यांच्या बालप्रश्नांना योग्य उत्तरे 
देण्यासाठी हा उपक्रम सुचला. 

 लहान मुले प्रत्येक गोष्ि बारकाईने न्याहाळत असतात याचाच फायदा घेऊन हा नवोपक्रम केला. 
 बालकांच्या सुप्त गुर्णांना व जजज्ञासू वतृ्तीला वाव शमळावा म्हरू्णन हा उपक्रम ननवडला. 
 ववज्ञानातील नवीन प्रयोग करण्याची आवड ननमाार्ण व्हावी यासाठी ववज्ञानातील गमतीजमती हा ववर्षय 
ननवडला. 

        कोरोनामुळे सगळे व्यवहार बंद असल्यामळेु घरच्याघरी छोिे छोिे प्रयोग मुले 
हसतखेळत करू िकतील असे मला वािले व त्यांच्यातील सुप्त गुर्ण ओळखून हा उपक्रम करावा असे 
मला सुचले. 

 

 नवोपक्रमाचे वेगळेपण : 
 

 बालवयात ववज्ञानाची ओळख करून देरे्ण. 
 घरात जी मुले पालकांना त्रास देत होती त्यातून त्यांनी काहीतरी वेगळे शिकावे यासाठी ववज्ञानातील 
प्रयोगांची जोड देता येईल का? असा ववचार मनात आला व या प्रयोगातून बालकांच्या मनात 
ववज्ञानाची आवड ननमाार्ण करून द्यावी याचा प्रयत्न केला. 

 लहान मुले वस्तू व प्रयोगाची साधने हाताळायला शिकली. 
 दाखवलेल्या प्रयोगाचे ननरीिर्ण करून तो प्रयोग सोप्या िब्दात सांगू लागली. 
 या प्रयोगातून मुलांना वैज्ञाननक िब्दांची ओळख होऊन भार्षा ववकास झाला. 

      २. नवोपक्रमाची गरज व महत्व 
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 मुले स्वतः वापरत असलेल्या, बघत असलेल्या, खेळत असलेल्या वस्तंूचा वापर प्रयोगासाठी करता येतो 
हे त्यांच्या लिात आले. 

 बालकांच्या कल्पनािक्तीला वाव शमळावा. 
 बालकांतील वैज्ञाननक दृष्िीकोन वाढीस लागला. 
 लॉकडाऊन काळात घरातील तार्णतर्णाव ककंवा मुलांना कसे सांभाळावे, कसे व्यस्त ठेवावे याची कल्पना 
पालकांना आली व बालकांसोबत पालकही प्रयोगातून गुंतून राहू लागले. 

   

      कोरोनामुळे मुले घरात अडकून होती. त्यातून त्यांच्या बुद्धीला काहीतरी चालना 
शमळावी यासाठी प्रयोगांची जोड देता येईल का अिी िकंा मनात उत्पन्न झाली. लहान मलुांना ववववध 
वस्तंूची नावे माटहती झाली. 

 

 नवोपक्रमाची उपयकु्तता : 
 

 या नवोपक्रमामुळे मलुांमध्ये ववज्ञानाची गोडी तयार झाली त्यामुळे भववष्यात यापेिा वेगवेगळे प्रयोग 
करण्याची आवड ननमाार्ण होण्यास मदत होईल. 

 एखाद्या शििक ककंवा शिक्षिकेने भववष्यात हा नवोपक्रम ननवडल्यास ३ ते ६ वयोगिातील मलुांना 
कोर्णते प्रयोग दाखवण्यात यावेत याबद्दल कल्पना आली. 

 कोरोना सारख्या महामारीत िाळा बंद असताना मुलांच्या आवडीचे शििर्ण देऊन मुलांना शििर्णािी 
कसे जोडून ठेवावे याची युक्ती पालकांना शमळाली. 

 मुले पालकांच्या साननध्यात असताना मलुांना कसे कक्रयािील ठेवावे यासाठी हा उपक्रम पालकांना 
उपयुक्त ठरेल असे मला वािते. 
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 हा नवोपक्रम मी का केला? : 
 

 ऑनलाईन शििर्ण घेत असताना मुलांना िाळेबद्दल ओढ वािावी म्हरू्णन हा उपक्रम केला. 
 या उपक्रमामुळे शििक, पालक व बालक असा सवाांगीर्ण त्रत्रकोर्ण तयार व्हावा म्हरू्णन मी हा उपक्रम 
केला. 

 या उपक्रमातून बालकांचा बौद्धधक ववकास साधता येईल व बालकांमध्ये नवचैतन्य ननमाार्ण होईल 
यासाठी मी हा उपक्रम करण्याचे ठरवले. 

 या उपक्रमातील वैज्ञाननक प्रयोगातून बालकांमध्ये एखादा संिोधक ननमाार्ण होऊ िकतो असे वािले 
म्हरू्णन मी हा उपक्रम हाती घेतला. 

 

 नवोपक्रमाचा फायिा कोणाला व कसा? : 
 

       हा नवोपक्रम ननवडताना याचा जास्तीत जास्त फायदा बालकांना व्हावा या 
ववचाराने मी हा उपक्रम हाती घेतला. परंतु हा उपक्रम करताना त्याचा फायदा फक्त बालकांपुरताच 
मयााटदत राटहला नाही तर बालकांच्या पालकांना तसेच आम्हा शिक्षिकांना सुद्धा झाला. 

 

 ववद्यार्थी : 
 

ववज्ञानातील गमतीजमती हा उपक्रम करताना ववद्यार्थयाांचा वयोगि लिात घेऊन त्यांचा 
ववकास व्हावा म्हरू्णन त्यांच्यासाठी पूवाननयोजन करून घेतल्यामुळे त्यांना त्याचा फायदा झाला. 

 

 पालक : 
 

िाळेबंदीच्या काळात मुले घरी होती व पालकांना वका  फ्रॉम होम असल्याने मुलांना 
गुंतवायचे किात? यातून थोड्या फार प्रमार्णात पालकांची सुिका करता येईल का असा ववचार केला. 

 

 लिक्षक : 
 

ऑनलाईन शििर्ण या माध्यमातून मी एक प्रयोगिील शििक म्हरू्णन वेगळेपर्णाने व 
कृनतयुक्त अध्यापन करून लहान मुलांना कसे गुंतवून ठेवता येईल? याचा ववचार केला व याचाच मला 
फायदा झाला. 

 

 िाळा : 

         ३. नवोपक्रमाची उद्टिष्िे 



 

 सौ. अनघा अनंत कुलकर्णी                                                       पषृ्ठ क्र. 8 

नवोपक्रम – ववज्ञानातील गमतीजमती                                  सन २०२०-२०२१                                           

 

ऑनलाईनशििर्ण माध्यमातून िाळेची गुर्णवत्ता वाढली, िाळेकडे व शििर्णाकडे 
पाहण्याचा दृष्िीकोन वाढला, ऑनलाईन शििर्ण असूनही मुले िाळेत गुंतून राटहली व शििर्ण सुरु 
राटहले. 

 
 

 सामाजजक : 
 

समाजाचा शििकांकडे पाहण्याचा दृष्िीकोन चांगला झाला. 
 
 

 नवोपक्रमाचा फायिा कोणत्या स्वरुपात व कोणत्या कृतीमुळे होणार? : 
 

बालके नवीन प्रयोग करण्यास उत्सुक झाली. बालकांना नवनवीन प्रायोधगक प्रश्न पडत 
गेले. बालकाला सतत नवीन काही तरी करण्याचा उत्साह वाढला. बालकाची जजज्ञासू वतृ्ती वाढीस 
लागली. बालकाच्या बुद्धीला चालना शमळाली. बालकाने केलेल्या प्रयोगातून आपले अनुभव सांगण्याची 
बालकांची िमता वाढली. काही वेळा आजूबाजूच्या पररसरातून शमळर्णाऱ्या वस्तू ककंवा साधन सामग्री 
मधून आपर्ण वैज्ञाननक प्रयोग करू िकतो हे बालकांना कळाले. एखादा प्रयोग बालकाला करण्यास 
साधंगतला त्यावेळी त्या प्रयोगात बालक गुंतून राटहले गेले. आपर्ण करून दाखवलेला प्रयोग बालकास 
पिकन समजल्याने ते आपली कृती चिकन करण्यास सतका  राहू लागले. अश्याप्रकारे ववववध प्रयोगातून 
बालकांची आकलन करण्याची िमता वाढली तसेच बालकाची चौकस बुद्धी वाढीस लागली. 

 ऑनलाईन ताशसकात प्रत्यि साधनांद्वारे प्रयोग दाखवरे्ण, काही प्रयोगांना साधने 
दाखवून प्रयोग ओळखायला सांगरे्ण व प्रयोगाची कृती सांगरे्ण, प्रयोगाचे ननरीिर्ण सांगरे्ण, प्रयोगात 
झालेला बदल सांगरे्ण अश्या गोष्िी ववचारल्यामुळे व ननरननराळ्या कृतींमुळे मुलांच्या ननरीिर्णात, 
संवादात, ववचारात बदल होत असलेला जार्णवला. 

 

 नवोपक्रमातून काय साध्य होणार? व कोणासाठी साध्य होणार? : 
 

 या उपक्रमातून ठरवलेली उद्टदष्िे साध्य झाली. 
 मुले प्रत्येक गोष्िीकडे वैज्ञाननक दृष्िीकोनातून पाहू लागली. 
 मुले एकाग्र होऊ लागली. 
 वैज्ञाननक संिोधन करण्याचे काया करण्यासाठी त्यांना स्फूती शमळू लागली. 
 समाजात उत्तम ननरीिर्ण िक्ती व सिम भावी वपढी ननमाार्ण होण्यास मदत झाली. 
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 उपक्रमपवूग जस्र्थतीचे तनरीक्षण : 
 

 वगाात शिकवत असताना असे लिात आले की काही ववद्याथी मनात िकंा असून देखील बोलत 
नाहीत. 

 मुलांच्या प्रश्नांकडे पालकांकडून दलुाि केले जाते असे टदसून आले. 
 मुलांना योग्य मागादिान करायला पालकांना वेळ शमळत नसल्याचे ननदिानास आले. 
 मुलांचे स्वतःचे मत असरे्ण अत्यंत आवश्यक असते. परंतु मुलांमध्ये आत्मववश्वास कमी असल्याने ते 
स्वतःचे मत व्यक्त करण्यासाठी घाबरतात. मुलांना आवडतील असे ववज्ञानाचे प्रयोग दाखवल्यामुळे 
मुले स्वतःची मते मांडू िकतील असे वािले. 

 मुलांना त्यांच्यात असलेल्या सुप्त गुर्णांची जार्णीव करून देण्यासाठी ववज्ञानातील प्रयोग मलुांना 
दाखवावे असे वािले. 

 ववज्ञानाचे प्रयोग मुलांना दाखवावे याववर्षयी मुख्याध्यावपकांिी चचाा केली. 
 सवा गोष्िींचा ववचार करून पालकसभा घेऊन ऑनलाईन तासांची व घेतल्या जार्णाऱ्या प्रयोगांची माटहती 
पालकांना टदली. व संपूर्णा ननयमावली पालकांपयांत नीि पोचेल याची खात्री करून घेतली. 

 

 संबधंर्त व्यक्तींिी, तज्ञांिी चचाग : 
 

 आदिा शििक पुरस्काराने सन्माननत मा. श्री. ववजय कुलकर्णी यांचेही मागादिान लाभले. 
 माझ्या पूवा प्राथशमकच्या सवा सहकारी शिक्षिका यांचेही मागादिान लाभले. 
 त्याचबरोबर उपक्रमात तंत्रस्नेही होण्यासाठी आमच्या संगर्णक शिक्षिका मा. सौ. अबोली फर्णसळकर 
यांचेही वविेर्ष सहकाया लाभले. 

 

 ऋणतनिेि : 
 

               जनकल्यार्ण प्रनतष्ठान संचशलत सरस्वती शििवुाटिका ही माझी िाळा. एक उपक्रमिील व 
संस्कारिम शििर्ण देर्णारी िाळा म्हरू्णन माझ्या िाळेचा नावलौककक आहे. माझ्या िाळेमध्ये ििैणर्णक 
त्याचबरोबर भारतीय संस्कृतीचे सवा उपक्रम राबवले जातात. यासाठी ससं्थाचालक मागादिान करीत 
असतात. 

 
 

          ४. नवोपक्रमाचे तनयोजन 
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 संस्थेचे अध्यि : मा. सी.ए. श्री. शिरीर्ष गोडबोले. 
 संस्थेचे उपाध्यि :   मा. श्री. तुकाराम चव्हार्ण. 
 संस्थेचे सधचव : मा. श्री. अननल कुलकर्णी. 
 शििवुाटिका मुख्याध्यावपका : मा. सौ. िरयू मािे. 
 सरस्वती ववद्यालय मुख्याध्यावपका: मा. सौ रुपाली तोडकर. 

 

          या सवाांचे सहकाया व मागादिान मला हा उपक्रम राबवताना लाभले. यासाठी 
सवाांचे मनःपूवाक आभार... 

              

 आवश्यक सार्नांचा ववचार : 
 

 आपल्या िाळेचे समदृ्ध ग्रंथालय असल्याने इंदमुती कािदरे यांचे “शििवुाटिका तत्व व्यवहार”, ननमाला 
पुरंदरे यांचे “बालवाडीताई प्रशििर्ण” यासारखी अनेक पुस्तके सहज उपलब्ध झाली.  

 वैज्ञाननक प्रयोग बघण्यासाठी यूट्यूब या माध्यमाचा वापर केला.   

 बालकांना शििर्ण ऑनलाईन असल्याने सोप्पे प्रयोग ननवडले. 
 घरातील उपलब्ध साधनातून प्रयोग करून दाखवावे याचा ववचार केला. 
 मुले ककतीवेळ ऑनलाईन शििर्णासाठी मोबाईल समोर बसू िकतात याचे ननरीिर्ण केले. 
 कोरोना लॉकडाऊनच्या काळात प्रयोगांसाठी लागर्णारी साधने सवाांसाठी सहज उपलब्ध होर्णारी असतील 
याचा ववचार करून प्रयोग ननवडले. 

 

 करावयाच्या कृतींचा क्रम : 
 

 बालकांसाठी सोप्या असर्णाऱ्या उपक्रमांची यादी बनवली. 
 टह यादी मुख्याध्यावपकांिी चचाा करून ठरवली. 
 ववद्यार्थयाांची संख्या ननजश्चत केली व प्रयोगासंदभाात हाती घेतलेल्या उपक्रमाबाबत पालकांिी संवाद 
साधला. 

 घरातील रोजच्या वापराच्या साधनातून प्रयोग करता येतील असे प्रयोग ननवडले. 
 वेगवेगळ्या साधन सामग्री मधून मुलांना प्रयोग करून दाखवले. 

 

 उपक्रमोत्तर जस्र्थतीचे तनरीक्षण : 
 

 प्रयोग करून दाखवत असताना मुले ववचारलेल्या प्रश्नांची पिापि उत्तरे देऊ लागली. 
 बालकांकडून शमळालेल्या प्रनतसादामुळे अजून वेगवेगळे प्रयोग करून दाखवण्याची पे्ररर्णा मला शमळाली. 
 वेगवेगळे प्रयोग करून दाखवल्यामुळे बालकांच्यात प्रयोगाची तसेच ववज्ञानाची गोडी ननमाार्ण झाली. 
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 बालके सवा प्रयोग उत्साहाने करून दाखवू लागली. 
 बालकांमध्ये आत्मववश्वास वाढला. 

 

 कायगवाहीचे िप्पे : 
 

 सवाप्रथम मुख्याध्यावपकांिी चचाा करून मुलांसाठी सोप्प्या असर्णाऱ्या प्रयोगांची यादी तयार कररे्ण. 
 पालकसभा घेऊन प्रयोगांची यादी पालकांसमोर सादर कररे्ण. 
 ऑनलाईन ताशसकेची व दाखवल्या जार्णाऱ्या प्रयोगांची तारखेनुसार ननयमावली ठरवरे्ण. 
 मुलांना प्रयोग दाखवण्याच्या आदल्या टदविी प्रयोगासाठी लागर्णारी साधन सामग्री ऑनलाईन 
तासाच्यावेळी मी बरोबर घेऊन बसरे्ण व मलुांनाही साधन सामग्री बरोबर घेऊन बसण्यास सांगरे्ण. 

 ऑनलाईन तासाच्यावेळी मी प्रयोग करून दाखवत असताना माझ्याबरोबर मुलांनासदु्धा प्रयोग 
करण्यास सांगरे्ण.    

 प्रयोगाबद्दल आपली मते मांडण्याचा व आपले प्रश्न ववचारण्याचा मुक्त अधधकार मुलांना देरे्ण. 
 प्रयोग करताना मुलांना ज्या िकंा येतील त्या िकंांचे ननरसन कररे्ण. 
 आत्मववश्वासाच्या कमी मुळे जी मलेु प्रश्न ववचारर्णार नाहीत त्या मुलांना प्रयोगाबद्द्लचे प्रश्न 
ववचारून बोलके करण्याचा प्रयत्न कररे्ण. 

 मुलांनी यिस्वी प्रयोग करून दाखवल्यानंतर मुलांना िाबासकी देऊन त्यांचा आत्मववश्वास वाढववरे्ण. 
 ऑनलाईन तासाच्यावेळी दाखवलेले प्रयोग मुलांना पालकांसमोर घरी करून दाखवण्यास सागंरे्ण. 
 मुलांना प्रयोग दाखवून ववज्ञानाची आवड करून देरे्ण. 
 मुलांची चौकस बुद्धी व ननरीिर्ण िक्ती वाढवरे्ण. 

 
 

 िाळेत घेतलेले वजै्ञातनक प्रयोग : 
 
१) इंद्रधनुष्य पेिी 
२) जलचक्र 

३) तरंगर्णाऱ्या व बुडर्णाऱ्या वस्तू 

४) वनस्पतींचे अवयव 

५) ववववध वाद्यांचे आवाज 

६) और्षधी वनस्पतींची ओळख 

७) ववरघळर्णाऱ्या व न ववरघळर्णाऱ्या वस्तू 

८) जंगली व पाळीव प्रार्णी व पिी 
९) पारदिाक व अपारदिाक वस्तू 

१०) ववववध चवी ओळख 
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११) लोहचंुबक 

१२) चंद्र व चांदण्या आकाि दिान 

१३) मुख्यरंग व शमश्ररंग 

१४) दाबिमता 
१५) संवेदना (कोमि, गरम, गार) 

 

अश्या ववववध प्रयोगातून मुलांमध्ये ववज्ञानाची आवड ननमाार्ण केली. 
 

 उपक्रमासाठी इतरांची मित : 
 

 उपक्रमांची योजना करताना मुख्याध्यावपकांचे मोलाचे मागादिान लाभले. 
 पालकांसमोर हा उपक्रम मांडल्यानंतर मुलांना प्रयोगाचे साटहत्य गोळा करून देऊन तसेच ऑनलाईन 
ताशसकेला वेळेवर हजर राहून पालकांनी सहकाया केले. 

 सहकारी शिक्षिकांनी त्यांच्या तासाच्या वेळेतून वेळ काढून त्यांच्या वगाातील मुलांना वैज्ञाननक प्रयोग 
दाखवण्याची संधी टदली.  

 सहकारी शिक्षिकांनी ननरीिर्णांच्या नोंदी केल्या व मला टदल्या. 
 ज्यांच्यासाठी हा उपक्रम मी केला ती म्हर्णजे माझी मुले. मलुांनी चौकस बुद्धीने प्रश्न ववचारून या 
उपक्रमात अजून रस आर्णला. 

 मुलांमध्ये ननमाार्ण झालेल्या आवडीमुळे हा उपक्रम यिस्वीरीत्या पार पाडण्यासाठी मुलांची मदत झाली. 
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 उपक्रमासाठी सािर करावयाचे परुावे : 
 

 तनवडलेल्या प्रयोगांची यािी : 
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 मुलांना करून िाखवलेले प्रयोग : 
 

१) वनस्पतींचे अवयव, तरंगणाऱ्या व बुडणाऱ्या वस्तू, िाबक्षमता : 
 

 
 

२) जलचक्र, औषर्ी वनस्पती, ववववर् चवी : 
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 पवुगजस्र्थतीची तनरीक्षणे व त्यांच्या नोंिी : 
 

 सवाप्रथम पालकसभा घेऊन ऑनलाईन तासांची व घेतल्या जार्णाऱ्या प्रयोगांची माटहती पालकांना टदली. 
 संपूर्णा अभ्यासक्रम पालकांपयांत नीि पोचेल याची खात्री करून घेतली. 
 त्यानंतर वगाातील ववद्यार्थयाांच्या पालकांचा ग्रुप तयार केला. 
 ग्रुपवर ऑनलाईन तासाच्या वेळेबद्दल व ऑनलाईन तासाच्या ननयमांबद्दल सूचना टदली. 
 ग्रुपवरील सवा पालकांना गुगल मीि व गुगल क्लासरूम डाऊनलोड करण्यास सांधगतले. 
 ऑनलाईन तास चालू व्हायच्या आधी प्रयोगाचे नाव व प्रयोगाला लागर्णारे साटहत्य बरोबर घेऊन बसावे 
अिी सूचना ग्रुप वर टदली. 

 

 कायगवाहीिरम्यान तनरीक्षणे व माटहती संकलन : 
 

 सूचनेप्रमारे्ण ववज्ञानातील गमतीजमती पाहण्यासाठी मुले प्रयोगाचे साटहत्य बरोबर घेऊन बसली. 
 मुलांना नवीन प्रयोग दाखवर्णार ककंवा काहीतरी गंमत दाखवर्णार असे सांधगतल्यावर बाई कधी प्रयोग 
दाखवतात याची मुले उत्कंठतेने वाि पाहत होती. 

 प्रयोग दाखवत असताना सवा मुले िांत बसून प्रयोग बघत होती. 
 काही मुलांनी मी प्रयोग करून दाखवत असतानाच माझा कृतींचे ननरीिर्ण करत तास चालू असतानाच 
ते प्रयोग केले. 

 ज्या मुलांना प्रयोग समजत नव्हता ती मुले प्रयोगाबद्दल प्रश्न ववचारत होती व प्रयोग करण्याचा 
प्रयत्न करत होती. 

 स्वतः केलेल्या प्रयोगांमुळे मलुांची चौकस बुद्धी वाढत होती. 
 ऑनलाईन तासाच्यावेळी प्रयोग करून दाखवल्यानंतर तास संपला कक घरी प्रयोग करून पहा व मला 
केलेल्या प्रयोगाचे फोिो पाठवा असे साधंगतले. 

 प्रयोग करत असताना मुलांना ववववध प्रायोधगक वस्तू हाताळण्यास शमळाल्या. 
 

 उपक्रम पणूग झाल्यावर तनरीक्षणे व त्यांच्या नोंिी : 
 

 मुलांना प्रयोग समजेपयांत बाई प्रयोग करून दाखवतात हे पालकांच्या लिात आले. 
 काही मुलांनी तास संपल्यानंतर आपले आईवडील ककंवा ताई, दादा यांच्या मदतीने प्रयोग करण्याचा 
प्रयत्न केला. 

        ५. नवोपक्रमाची कायगपद्र्ती 
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 प्रयोग करताना मुलांना ज्या िकंा होत्या त्या िकंा त्यांनी मला फोन करून ववचारल्या व मी मुलांच्या 
िकंांचे ननरसन केले. 

 मी सांधगतल्याप्रमारे्ण मलेु घरी उत्साहाने प्रयोग करतात असे अशभप्राय पालकांनी टदले. 
पालकांचे अलर्प्राय: 
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 प्रयोग करताना मुलांना ववज्ञानाबद्दल तसेच वैज्ञाननक प्रयोगांबद्दल माटहती शमळाल्याने मलुांचा 
वैज्ञाननक ववकास झाला. 

 वैज्ञाननक प्रयोगांमुळे घरगुती सामग्री मधून प्रयोग करून दाखवण्याची कला ववकशसत झाली. 
 आपर्ण केलेल्या प्रयोगाचे अनुभव मलेु मला फोन करून सांगू लागली तेव्हा आपर्ण स्वतः केलेल्या 
प्रयोगांचा एक वेगळाच आनंद मुलांच्या बोलण्यातून व्यक्त होऊ लागला. 

 मुलांनी केलेल्या प्रयोगाबद्दल त्यांना िाबासकी टदली तेव्हा मुलांच्या चेहऱ्यावरचे हसरे तेज माझ्या 
लिात आले. 

 अजून वेगवेगळे प्रयोग स्वतः करून दाखवण्याची इच्छा मुले व्यक्त करू लागली. 
 अश्याप्रकारे मुले व पालकांच्या सहकायााने माझा नवोपक्रम यिस्वी झाला. 

 

 

 कायगवाहीत आलेल्या अडचणी : 
 

 नवोपक्रम राबवताना िाळा बंद असल्याने नवोपक्रम कसा राबवायचा व तो मुलांपयांत कसा पोचवायचा 
हा सगळ्यात मोठा प्रश्न होता. 

 ऑनलाईन ताशसकेद्वारे उपक्रम राबवायचा असे ठरल्यानंतर ऑनलाईन ताशसकेसाठी काही पालकांकडे 
भ्रमर्णध्वनी उपलब्ध होते तर काही पालकांकडे उपलब्ध नव्हते. 

 ज्या पालकांकडे भ्रमर्णध्वनी उपलब्ध नाहीत त्या मलुांपयांत हा उपक्रम पोहचू िकत नव्हता. 
 भ्रमर्णध्वनी उपलब्ध नसल्याने नवोपक्रमाच्या ताशसकेसाठी जास्तीत जास्त मुलांची उपजस्थती टदसत 
नव्हती. 

 तसेच ज्या पालकांकडे भ्रमर्णध्वनी उपलब्ध होते त्यांच्यापैकी काही पालकांना पुरेिी नेिवका  रेंज शमळत 
नसल्याने ते पालक ताशसकेसाठी मलुांना घेऊन उपजस्थत राहू िकत नव्हते. 

 जे पालक उपजस्थत राहत होते त्यांच्यापैकी काही जर्णांना पुरेिी नेिवका  रेंज शमळत नसल्याने ताशसका 
चालू असतानाच ते पालक ताशसकेतून बाहेर पडत होते व पररर्णामस्वरूप संपूर्णा प्रयोग मुलांपयांत पोचत 
नव्हता.  

 ऑनलाईन ताशसकेद्वारे उपक्रम राबवताना ताशसकेसाठी वेळेची मयाादा असल्याने प्रत्येक मलुाच्या 
प्रश्नाला तात्कळ उत्तर देरे्ण िक्य होत नव्हते.    

 

 माटहतीच ेववश्लेषण : 
 

अ.क्र       प्रयोगाचे नाव       प्रयोगाचे साटहत्य  प्रयोगाची टिनांक  

१) तरंगर्णाऱ्या व बुडर्णाऱ्या वस्तू   तरंगणाऱ्या वस्तू :  

१) पेन्सील 

२) फुिपट्िी 
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३) कापूस 

४) कागदी नाव इ. 
 बुडणाऱ्या वस्तू : 
१) ककल्ली  

२) णखळा 
३) पेन 

४) चमचा इ. 

 

  २८/०८/२०२० 

२)  और्षधी वनस्पतींची ओळख  १) तुळस  

२) गवतीचहा  

३) आले  

      ४) ओवा 
      ५) कोरफड  

      ६) खाऊचे/ ववड्याचे पान इ 

 
 
 

  ११/०९/२०२०  

३)  ववरघळर्णाऱ्या व न ववरघळर्णाऱ्या वस्तू   ववरघळणाऱ्या वस्तू :  

१) साखर 

२) मीठ 

३) शलबंाचा रस 

४) ननरमा पावडर   

५) तुरिी इ. 
 न ववरघळणाऱ्या वस्तू : 
१) स्पंज 

२) दगड 

३) लाकूड 

      ४) खडू 

      ५) खोडरबर इ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ३०/०९/२०२०  

४) ववववध चवींची ओळख  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 गोड चव :  

१) साखर  

२) शमठाई 

३) आईसक्रीम इ. 
 कडू चव : 
१) कारले 

२) मेथीची भाजी  

३) कडुशलबंाची पाने इ. 
 आबंि चव : 
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१) धचचं 

२) शलबं ू

३) कैरी इ. 
 तुरि चव : 

      १) आवळा 
२) तुरिी 
३) जांभूळ इ. 

 ततखि चव : 
१) शमरची 
२) ओवा 
३) आले इ. 

 खारि चव : 
१) मीठ 

२) समुद्राचे पार्णी  

३) खारे िेंगदारे्ण इ. 

 
 
 

  १७/१२/२०२०  

५) दाबिमता   िाबल्या जाणाऱ्या वस्तू :  

१) कापूस   

२) स्पंज 

३) स्माईली बॉल इ. 
 िाबल्या न जाणाऱ्या वस्तू :   : 
१) दगड  

२) वीि  

३) वािी इ. 

 
 
 
 
 

  १८/०२/२०२१  
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 ववज्ञानातील गमतीजमती या उपक्रमातून ठरवलेली उद्टदष्िे साध्य होऊन माझा नवोपक्रम यिस्वी 
झाला. 

 नवोपक्रमाचे ऑनलाईन शििर्ण घेत असताना िाळा बंद असूनही मुलांना िाळेबद्दल ओढ वािू लागली. 
 या उपक्रमातून शििक, पालक व बालक असा सवाांगीर्ण त्रत्रकोर्ण तयार व्हावा हा हेतू साध्य झाला. 
 जी मुले अबोल असतात, पुढे येऊन प्रश्न ववचारण्यासाठी घाबरतात अश्या मुलांना या नवोपक्रमाने 
बोलके केले.  

 प्रयोग बघताना मुलांना ववववध प्रश्न पडत होते यातून त्यांच्यातील चौकस वतृ्तीला चालना शमळाली. 
 वेगवेगळया उपक्रमातून बालकांचा बौद्धधक ववकास साधता आला. 
 ववववध प्रकारचे प्रयोग आपल्याला करता येतात हे समजल्याने बालकांमधील आत्मववश्वास जागा होत 
होता. 

 आपल्याला प्रयोग जमला कक बालकांचा चेहरा आनंदाने फुलून जात होता. 
 प्रयोग यिस्वी झाल्यानंतर बाईंकडून िाबासकी शमळते तेव्हा मुलांच्या चेहऱ्यावर जो आनंद होता त्या 
आनंदातच माझ्या नवोपक्रमाची यिजस्वता साध्य झाली.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        ६. नवोपक्रमाची यिजस्वता 
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 बालकांना ववज्ञानाची गोडी लागरे्ण फार महत्वाचे असते. बालवयातील बालकांना ववज्ञानाची गोडी 
लागावी यासाठी काय करावे हा प्रश्न पडला. बालकांना सतत काहीतरी नवीन करायचे असते. 
त्यांच्यातील ही नाववन्याची कला व्यक्त करून देण्यासाठी बालकांना ववज्ञानातील प्रयोग दाखवावे व 
त्यांच्यात ववज्ञानाची आवड तयार करावी यासाठी ववज्ञानातील गमतीजमती हा ववर्षय मला उत्तम 
वािला. 

 बालकांचा ३ ते ६ हा वयोगि खूप संस्कारिम असतो. या बालवयात बालकांवर होर्णारे संस्कार 
बालकांच्या मनावर रुजले जातात. या वयात बऱ्याच प्रकारचे प्रश्न बालकांना सतत पडत असतात. 
बालकांच्यातील जजज्ञासू व उत्साही वतृ्ती वाढीस लागण्यासाठी वेळोवेळी बालकांच्या प्रश्नांना उत्तरे देरे्ण 
तसेच त्यांच्या िकंांचे ननरसन कररे्ण खूप गरजेचे असते. ववज्ञानाच्या प्रयोगांमधून बालकांच्या चौकस 
बुद्धीस चालना देण्यासाठी केलेला हा एक वेगळा प्रयत्न आहे. 

 बालकांच्या आकलनिक्तीचा व ववचारिक्तीचा ववकास करण्यासाठी, त्यांच्यातील ववववध कौिल्यांना 
वाव देऊन त्या कौिल्यांची प्राप्ती करून देण्यासाठी, नाववन्याची आवड ननमाार्ण करण्यासाठी बालकांना 
सतत वेगवेगळ्या वस्तंूवर वेगवेगळे प्रयोग करून दाखवरे्ण व त्यातून त्यांच्यातील ननरीिर्णिक्तीचा 
ववकास कररे्ण महत्वाचे असते. पर्ण हेच प्रयोग लहान बालके स्वतः करू लागली तर? त्यांच्यात 
ननरननराळे प्रयोग करण्याची आवड ननमाार्ण झाली तर? हा उद्देि डोळ्यासमोर ठेवून हा उपक्रम मी 
हाती घेतला. 

 बालकांनी प्रयोग केल्यावर त्यांची आकलनिक्ती वाढवरे्ण, त्यांना ववज्ञानाचे ज्ञान देरे्ण तसेच आपर्ण 
प्रयोग केल्यानंतर आपल्याला काहीतरी नवीन िक्तीसामर्थया लाभल्याचा आनंद शमळवून देरे्ण आणर्ण 
त्याच्या प्रनतसादातून नवे काहीतरी शिकण्याची आवड ननमाार्ण कररे्ण यासाठी हा एक वेगळा मागा आहे 
असे मला वािते. 

 मुलांनी केलेल्या चांगल्या गोष्िींसाठी सतत त्यांना प्रोत्साहन टदले गेले पाटहजे व त्यांचे कौतुकही केले 
गेले पाटहजे. या वयातील बालकांना बाईंनी सांधगतलेली एखादी गोष्ि चिकन समजते व मनावर त्रबबंते. 
प्रत्यि प्रयोग करून दाखवरे्ण व त्यातून त्यांचा ववकास साधरे्ण हाच जीवन शििर्णाचा अथा आहे. हाच 
ववकास साधला जावा व त्यातूनच एखादा संिोधक ककंवा वैज्ञाननक ननमाार्ण व्हावा यासाठी हा उपक्रम 
ननवडला. 

 ववद्याथी शिकला याची साि त्याच्या वतानातून टदसून येते. जे समजले नव्हते ते समजले व करता 
येत नव्हते ते करता येऊ लागले , म्हर्णजे शििर्ण झाले. शििक व ववद्यार्थयाांमध्ये कक्रया व प्रनतकक्रया 
या दोन बाजू आहेत. आपर्ण काहीतरी नवीन शिकत आहोत तसेच आपल्यातील सुप्त गुर्णांची ओळख 
करून देण्यासाठी आपले शििक आपल्याला काहीतरी नवीन शिकवत आहेत अश्या या शििक आणर्ण 

              ७. समारोप 
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ववद्याथी या नात्याला पाठींबा देर्णारा असा हा उपक्रम होता असे वािले. तसेच बालकांमधील सामाजजक 
व िालेय गुर्णवत्ता वाढवण्यासाठी बालक, पालक व शििक हा त्रत्रकोर्ण पूर्णा झाला असे मला वािते. 

 या उपक्रमाच्या माध्यमातून ववद्यार्थयाांकडे व्यजक्तगत लि देरे्णही िक्य होईल व याचा पररर्णाम 
शििर्णाचा कस सुधारण्यात होईल, असाही ववचार केला. 

 मुलांना शिकण्याची आच असेल व शििकाला शिकवण्याची तळमळ असेल तर शििर्ण यिस्वी होईल. 
पूवीच्या काळातील हातात छ्डी असलेले शििक ही संकल्पना आता संपुष्िात येऊन ववद्याथी आणर्ण 
शििक असे शमत्रत्वाचे नाते आता ननमाार्ण होरे्ण गरजेचे आहे असे मला वािते व ते नाते या 
उपक्रमाद्वारे तयार होईल असा ववश्वास मला वाितो. 

 फक्त उपक्रमाचे ननयोजन करून काही उपयोग नाही, तर त्याला मुख्याध्यावपका, सवा सहकारी शििक 
व शिक्षिका, कुिंुब, ववद्याथी यांची साथ असावी लागते आणर्ण या नवोपक्रमासाठी मला टह साथ 
ननजश्चतपरे्ण शमळाली यात िकंाच नाही, त्यामुळे मी या सवाांचे खूप आभार मानेन. 
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 बालशििर्ण आचारववचार – भालबा ववभुते 

 शििवुाटिका तत्व व्यवहार – इंदमुती कािदरे 

 हसरे ववज्ञान – आिा परुळेकर 

 बालवाडीताई प्रशििर्ण – ननमाला पुरंदरे  

 ज्ञान-ववज्ञानातील गमती जमती – आिा परुळेकर 

 
 
 
 
 
 

     
       
 
 
 
 

    धन्यवाद..... 
 

 

         ८. संिर्गसूची व पररलिष्िे 


